MUNICIPIO DE MIENGO

RUTAS =

SENDERISMO Y CICLOTURISMO




RUTAS
POR
MIENGO

Itinerarios de costa e interior
para recorrer el municipio.
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ELl municipio de Miengo esconde infinidad de lugares y entornos
que intercalan costa e interior, asi como un gran patrimonio
historico, cultural y natural. Se presentan a continuacion algunos
recorridos que nos muestran la diversidad de los medios naturales,
su rica flora y fauna y sus espacios culturales.

Para poder acceder a toda la informacion de las rutas se
recomienda abrir el codigo QR que llevara al usuario a la pagina de
la ruta en la pagina web o aplicacion de Wikiloc, donde aparece el
itinerario al completo y la informacion de forma mas detallada. EL
servicio de Wikiloc es un almacén, gratuito, de rutas de diferentes
categorias que nos ofrece informacion sobre las rutas:
localizaciones, distancia, altitud, etc.

Las rutas conforman, a modo de inventario, itinerarios creados por
miembros de la comunidad de Wikiloc. Los datos que aparecen en
cada una de ellas son los aportados por los miembros que han
realizado las rutas.

Se muestran dos tipos de rutas: senderismo y cicloturismo. A su
vez, dentro de cada uno de estos tipos, se han dividido los
itinerarios en rutas por la costa o por el interior del municipio de
Miengo. Las rutas por la costa pueden intercalar interior y costa vy,
normalmente, siguen la senda litoral que la atraviesa. Las rutas por
el interior, siendo en exclusiva de interior, suelen seguir el Camino
Historico del Norte.



INFORMACION UTIL

USA EL QR

Escanea el codigo QR
que aparece en cada
ruta. Puedes hacerlo
desde la camara de tu
teléfono o desde una
aplicacioén lector de QRs.

Una vez lo escanees te
enviara a la pagina web
o aplicacion de Wikiloc.
Donde se encuentran
todos los detalles de las
rutas.

Asegurate de  estar
preparado para realizar
la ruta que elijas.

iYa estas listo para
comenzar!



INFORMACION UTIL

SENALIZACION

Continuidad Variante Cambio de Direccion
del sendero del sendero direccion equivocada

B SENDERO DE
GRAN RECORRIDO (GR)

[] SENDERO DE
PEQUENIO RECORRIDO
(PR)

. SENDERO DE LOCAL (SL)

I U L
=0 =l =L

=\ = =
PPN



RUTAS

R
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NOMBRE

Playa de Usgo - Robayera
Miengo Costa

Cuchia - Usgo

Playa de Los Caballos - Usgo
Mogro - Usil

Miengo - Cuchia

Ruta Costa Quebrada

Ruta de las Canteras

La Costa de Miengo

Camino historico (1)
Camino historico (1)
Castro del Cueto
Camino historico ()

Playas y cantera

Mogro - Playas

Mogro - Cuchia - Cudon
Miengo - Usgo

Mogro

Mogro - Gornazo
Ruta por el interior
Miengo - Gorhazo
Ruta patrimonio

DIFICULTAD

Facil
Facil
Facil
Facil
Facil
Facil
Moderado
Moderado
Moderado

Facil
Facil
Facil
Facil

Facil
Facil
Moderado
Moderado

Facil

Facil

Facil
Moderado
Moderado

DISTANCIA

54 KM

8,7 KM

9,36 KM
9,43 KM
10,69 KM
15,56 KM
7,34 KM
8,05 KM
11,08 KM

8,81 KM
6,54 KM
77 KM
10,08 KM

29,76 KM
3717 KM
20,55 KM
30,24 KM

5 KM
7,52 KM
12,1 KM
20,06 KM
27,49 KM
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RUTAS DE
SENDERISMO

Una de las formas de recorrer el municipio y apreciar su infinidad de
lugares es caminando. A continuacion se muestran algunos itinerarios
realizados y categorizados por miembros de la comunidad de Wikiloc. Las
rutas por la costa son itinerarios que tienen al menos un punto en la zona
costera del municipio, pueden intercalar la costa con el interior o ser solo
recorrido de costa. Los puntos costeros suelen recorrer la senda del litoral.
Por el contrario, los itinerarios de interior se realizan exclusivamente en el
interior y suelen recorrer parte del Camino Historico del Norte.



USG0)
ROBAYERA

RECORRIDO

Playa de Usgo
Punta del Aguila
Playa de Robayera

Breve ruta circular por la costa del municipio. En ella
se puede apreciar, sobre todo, el gran patrimonio
natural de la costa.

La ruta comienza en el aparcamiento de la playa de
Usgo y recorre la costa hacia la punta del Aguila,
siguiendo la senda del litoral. Desde este punto
podemos observar las vistas al Parque Natural de las
Dunas de Liencres y la Ria de Mogro.

El recorrido continua hacia la Playa de Robayera,
bordea la Ria hasta el Barrio Poo para finalmente
volver por el interior al punto de partida en la Playa
de Usgo.

Dificultad:

Facil
Tiempo:
1h 10man

Distancia:

5,40 km
Tipo:
Circular
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Ruta creada por: revellin



Miengo
Playa de Robayera
Playa de Usgo
Miengo

Esta ruta comienza en el centro del pueblo de
Miengo. Es circular, a pesar de hacer dos pequenas
desviaciones al comienzo. En la primera desviacion,
pasa al lado del Palacio de Torre Herrera, con una
arquitectura de los siglos XVII y XVIIl. En la segunda
desviacion, el camino lleva hasta el estuario de
Miengo, donde se pueden apreciar los restos de
antiguos molinos. Despues, sigue hasta la Playa de
Robayera y bordea la costa hasta la Playa de Usgo. El
camino continua hacia el interior para terminar en el
punto de partida en Miengo.
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Ruta creada por: pe|

pepala




Cuchia
Punta de Afuera
Punta del Cuerno
Playa de Usgo
Minas de Cuchia
Punta del Marzan

Ruta circular de poca dificultad que nos permite
conocer gran parte del patrimonio del municipio,
tanto cultural como natural.

La ruta comienza desde el aparcamiento de la playa
de Cuchia, sigue la senda costera que lleva a la playa
de Los Caballos y continua por los acantilados hasta
la Playa de Usgo. Desde la playa se puede seguir la
pista del emisor de Solvay hasta llegar a las Minas de
Cuchia. Una vez alli, el camino sigue hasta la Punta
del Marzan para finalizar en la Playa de Cuchia.

Ruta creada por: The Baloo's World
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Playa de Usgo
Punta del Cuerno
Playa de los Caballos
Pueblo de Cuchia
Playa de Usgo

La ruta comienza en la Playa de Usgo. Al principio de
la ruta se hace una pequena desviacion que bordea
la playa. Una vez se vuelve al punto de partida se
bordea la costa hasta el Punto del Cuerno, donde se
pueden apreciar las vistas de toda la Costa Quebrada
y Suances. La ruta continua por la senda costera
hasta la playa de los Caballos. para continuar hacia el
interior del municipio hasta el pueblo de Cuchia vy
volver al punto de partida en la Playa de Usgo.

Ruta creada por: Cantabria Paraiso
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Mogro
Playa de Usil
Campo de Golf
Ermita de la Virgen del Monte
Mogro

La ruta comienza en Mogro y sigue la carretera CA-
324 hasta la playa de Usil, donde se puede apreciar
las vistas de la desembocadura de la Ria Natural del
Pas y las Dunas de Liencres. Posteriormente continua
hacia el campo de Golf, junto a la Ria de Mogro y
continua por la CA-322 hasta la Ermita de la Virgen
del Monte,, datada en el siglo XVII. Para terminar, la
ruta vuelve al punto de partida en Mogro.

v ; |
Ruta creada por: Joaquin Diaz




Miengo
Playa de Robayera
Playa de Usgo
Punta del Cuerno
Playa de Los Caballos
Playa de Cuchia
Miengo

La ruta comienza en la plaza del Ayuntamiento de
Miengo, y se dirige hacia la playa de Robayera. Sigue
la senda costera sobre los acantilados donde se
aprecian las playas escarpadas y parajes rocosos,
propios de la Costa Quebrada, hasta llegar a la Playa
de Cuchia. La ruta continua hacia la desembocadura
del Saja-Besaya, donde se puede ver el camino de la
Mina restaurada de Cuchia y disfrutar de la fauna y la
flora que se ha desarrollado en el lugar. Para
terminar la ruta, se toma parte del Camino Histoérico
del Camino de Santiago del Norte, hasta volver a la
plaza del Ayuntamiento de Miengo, el punto de
partida.

Ruta creada por: zasar




LOSTA
UUEBRADA

RECORRIDO

Playa de Robayera
Punta del Aguila
Playa de Usgo
Punta del Cuerno
Playa de los Caballos
Playa de Cuchia

Ruta de dificultad moderada y solo de ida, se puede
hacer circular volviendo por el mismo recorrido o
por el interior del municipio. La ruta comienza
comienza en la playa de Robayera y continua por el
camino que transcurre sobre los acantilados de la
costa del municipio hasta llegar a la playa de
Cuchia. Durante el recorrido se puede ampliar la
gran riqueza natural, asi como las playas
escarpadas y parajes rocosos.

K

Dificultad:
Moderado
Tiempo:
2h 50min
Distancia:
7,35 km
Tipo:
Solo ida

Ruta creada por: jamoc
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RUTA
DE 1A
ANTERAS

RECORRIDO

Miengo

Las canteras de Cuchia
Cuchia
Miengo

La ruta comienza en el Barrio la Arena en Miengo,
direccion Urbanizacion las Arenas hasta el pueblo de
Cuchia. Continua por la carretera hasta la costa, hace
parada en el mirador de la Playa de los Caballos,
donde se puede apreciar la costa del municipio y el
grupo de cinco islas situadas al norte de la costa.
Posteriormente, continua por la Playa de Cuchia y
bordea las antiguas canteras y el Rio Saja, siguiendo
la senda litoral. La ruta termina en el punto de partida
en Miengo.

K

Dificultad:

Moderado
Tiempo:
1h 56min
Distancia:
8,06 km
Tipo:
Circular
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Ruta creada por: mtldredotapiador



LA COSTA
DE MIENGO

RECORRIDO

Miengo
Playa de Usgo
Punta del Cuerno
Playa de los Caballos
Playa de Cuchia
Canteras de Cuchia
Miengo

La ruta comienza en el barrio la Arena de Miengo. y
se dirige hacia la playa de Usgo y bordea la costa
hasta la punta del Cuerno, donde se pueden apreciar
las vistas de toda la Costa Quebrada, Suances vy el
conjunto de cinco islas situadas al norte de la costa. A
continuacion sigue la senda costera hasta la Playa de
Los Caballos vy, posteriormente, la de Cuchia. Desde
este punto podemos visitar el centro de
interpretacion y las antiguas canteras y seguir la ruta
por el interior hasta el punto de partida en Miengo.

K

Dificultad:

Moderado
Tiempo:
5h
Distancia:
11,08 km
Tipo:
Circular

Ruta creada por: Drfeelgood
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RECORRIDO

Cudon
Fuente del Barco
Miengo
Barcena de Cudoén
Cudon

Ruta de dificultad sencilla realiza un tramo del
Camino Historico del Norte. La ruta comienza en
Cudon y se dirige por la calle San Esteban, hacia la
Fuente del Barco, donde se puede observar la Ria de
San Martin de la Arena. La ruta continua al borde de
la Ria, siguiendo los pasos del camino historico del
Norte. Al llegar a la Cantera, gira a mano derecha y el
camino continua por el itinerario del camino del Norte
hasta Barcena de Cudon. Finalmente se regresa al
punto de partida en Cudon.

Dificultad:

Facil
Tiempo:
2h

Distancia:

8,81 km
Tipo:
Circular
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Ruta creada por: revellin



RECORRIDO

Mogro
Barcena de Cudon
Miengo
Mogro

Ruta de dificultad sencilla realiza un tramo del
Camino Historico del Norte. El punto de salida es en
Mogro direccion Barcena de Cudon por el Camino
Historico del Norte. Se llega a un cruce en el que se
debe girar a mano derecha y continuar por la
carretera CA--325 para llegar a Miengo. Finalmente
se vuelve al punto de partida en Mogro.

Es una ruta circular facil donde se puede disfrutar de
un tramo del Camino Histdrico y del patrimonio
cultural del municipio.

Dificultad:

Facil
Tiempo:
1h 85min

Distancia:

6,54 km
Tipo:
Circular

Ruta creada por: revellin
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LASTRO
DEL CUETO

RECORRIDO

Gornazo
Mogro
Castro del Cueto
Gornazo

Ruta circular entre Gornazo y Mogro. La mayor parte
del recorrido discurre por asfalto.

La ruta comienza en la Iglesia de San Nicoléas de Baro
en Gornazo, sube la calle de San Nicolas hasta el
primer cruce, y se desvia a mano derecha para ir
hasta el Castro del Cueto. Una vez alli se pueden
apreciar los restos de un antiguo Castro cantabro. La
ruta vuelve al cruce y enlaza con el Camino Historico
del Norte hasta la Iglesia de San Martin de Mogro, en
Mogro. Bordea la iglesia y baja por la siguiente calle
hasta cruzar la A-67 y seguimos el camino a mano
derecha para llegar al punto de partida en Gornazo.

Dificultad:

Facil
Tiempo:
1h 80min

Distancia:

7,75 km
Tipo:
Circular

Ruta creada por: revellin
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Mogro
Barcena de Cudon
Miengo
Mogro

El camino comienza Mogro, en el limite con el Rio
Pas. La primera parada es la Ermita de la Virgen del
Monte, datada en el siglo XVII. A continuacion el
camino sigue hasta Mogro, donde se encuentra la
Iglesia de San Martin de Mogro, del siglo XV. Y,
siguiendo el itinerario del camino Historico del Norte,
baja por la calle El Cueto hasta llegar al cruce con la
carretera CA-325. Se desvia para seguir esta carretera
a mano derecha y continua hasta las canteras de
Cuchia. Aqui se une el camino histérico del Norte con
la senda litoral hasta llegar a la fuente del Barco, al
pie de la Ria de San Martin de la Arena.

Ruta creada por: revellin



Se muestran a continuacion los itinerarios de cicloturismo,

RUTAS DE también realizados por los miembros de Wikiloc. La mayor

diferencia con las rutas de senderismo es que estas rutas suelen

CICLOTURISMO ir por carreteras secundarias, Nno recomendadas para realizar a

pie. De igual modo, las rutas se dividen en rutas de costa y de
iNnterior, respectivamente.



PLAYAS Y
CANTERA

Miengo
Playa de Robayera
Playa de Usgo
Playa de los Caballos
Playa de Cuchia
Canteras de Cuchia
Cudon
Miengo

La ruta comienza en Miengo y sigue la senda costera
hasta la Playa de Usgo pasando por la Playa de
Robayera y la Punta del Aguila, donde se pueden
apreciar las vistas de gran parte de la Costa
Quebrada. Desde la Playa de Usgo se dirige hacia el
interior por el carril bici hasta Urbanizacion las Arenas
en Cuchia. Desde ahi sigue el camino hasta la Playa
de Cuchia y recorre las canteras. La ruta vuelve a la
entrada de Cuchia, junto a la rotonda situada al lado
del campo de futbol, y sigue el camino a la par que
Ria de San Martin de la Arena hasta Cudon.
Finalmente continua por la CA-327 y bordea Barcena
de Cuddn hasta volver a Miengo.




Mogro
Miengo
Cuchia
Las canteras de Cuchia
Cudoén
Mogro

La ruta comienza cerca de la Playa de Usil, en la
urbanizacion la Caleta Ill. Recorre la CA-324 hasta
Mogro y continua por la CA-232 hasta Miengo. Desde
este punto sigue la senda del litoral hasta la Playa de
Robayera vy la Playa de Usgo. A continuacion, baja
hasta la CA-326 para ir hasta Cuchia donde se visita la
Playa de los Caballos, la Playa de Cuchia, la Punta de
Marzan y las Canteras. Para finalizar la ruta sigue
hacia Cudon y bordea Barcena de Cuddn para volver
al punto de partida en Mogro.

Esta ruta nos muestra gran parte de la riqueza
natural, cultural e historica del municipio.




Mogro
Miengo
Cuchia
Las canteras de Cuchia
Cudoén
Mogro

La ruta comienza en Mogro, hace una pequeha
desviacion hasta la Urbanizaciéon la Caleta lll, vuelve
al punto de origen para coger la carretera CA-232. A
continuacion sigue hasta Miengo y se dirige a la
Urbanizacién las Arenas en Cuchia. Una vez alli,
bordea las antiguas canteras y se dirige hacia el
interior hasta el pueblo de Cudon. La ruta finaliza en
el punto de partida en Mogro.

| { .,
Ruta creada por: Rafilla33s
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Miengo
Playa de Robayera
Playa de Usgo
Playa de Cuchia
Cudén
Miengo

La ruta inicia en Miengo, al lado del Ayuntamiento.
Comienza por la senda del litoral hacia la Playa de
Robayera y la Playa de Usgo. Desciende hacia el
interior hasta llegar a Cuchia, donde visita el mirador
de la Playa de los Caballos, la Punta de Afuera, la
Playa de Cuchia, la Punta de Marzan y finaliza
recorriendo las antiguas canteras. Luego hace una
pequena desviacion y atraviesa Cuddén hasta el
Poligono de Requejada para volver al punto de
partida en Miengo.




MOGRO

RECORRIDO

Mogro
Ermita de la Virgen del Monte
Mogro

La ruta comienza en Mogro, al lado de la Iglesia de
San Martin Obispo, sigue los pasos del Camino
Historico del Norte por la calle San Martin hasta llegar
a la CA-322. Se desvia a mano izquierda y sigue la
carretera hasta la Ermita de la Virgen del Monte,
datada en el siglo XVII. Desde este punto sube hacia
el Norte por la CA-232 hasta llegar a Mogro, el punto
de partida.

o
Dificultad:
Moderado

Tiempo:
26min
Distancia:
5,01 km
Tipo:
Circular

Ruta creada por: Juan José Ruiz
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Mogro
Ermita de la Virgen del Monte
Gornazo
Mogro

La ruta comienza en Mogro, en la Iglesia de San
Martin de Mogro y sigue el Camino Historico del
Norte por la calle San Martin hasta la Ermita de la
Virgen del Monte. Continua por la CA-322, siguiendo
el Camino Historico del Norte, hasta la iglesia de San
Nicolas de Bari en Gornazo. Retrocede por la misma
carretera hasta el cruce que hay cerca de la Casona
Torre del Coro y sube por Barriomonte hasta Mogro,
el punto de partida.

Ruta creadapor: Juan José Ruiz




Gornazo
Barcena de Cudon
Miengo
Mogro
Gornazo

La ruta comienza en Gornazo, al lado de la estacion
de tren. Sigue por la carretera paralela a la A-67,
direccion Barcena de Cudodn. Desde alli se desvia a la
carretera CA-325 hacia Miengo hasta llegar a un
cruce en el que gira a mano derecha. Continta por la
CA-232 hasta Mogro y una vez pasado el pueblo
desciende al Sur hacia la Ermita de la Virgen del
Monte. Sigue hacia el Sur hasta una rotonda al pie del
Rio Pas y gira a mano izquierda para volver a Gornazo,
el punto de partida.




MIENGO)
GLORNAZU

RECORRIDO

Miengo
Playa de Robayera
Playa de Usgo
Playa de Cuchia
Cudén
Barcena de Cudén
Gornazo

La ruta comienza en Miengo , desde el Ayuntamiento
. sigue la senda del litoral hasta la Playa de Robayera
y la Playa de Usil. Sigue hacia el interior direccion
Cuchia para visitar la Playa y las antiguas Canteras. La
ruta sigue hacia Barcena de Cudon, con una pequena
desviacion hasta Cudon. Finalmente se dirige hacia
Gornazo, donde concluye.

La ruta se podria hacer circular siguiendo la carretera
donde termina hasta Miengo.

@O

Dificultad:

Moderado
Tiempo:
1h 80min
Distancia:
20,06 km
Tipo:
Solo ida

Ruta creada por: fernando.danobeitia
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UTA
PATRIMONIO

RECORRIDO

Miengo
Playa de Usgo
Cuchia
Cudon
Barcena de Cudon
Gornazo
Mogro
Miengo

La ruta comienza en el Ayuntamiento de Miengo vy
recorre todas las iglesias y casonas del municipio,
datadas desde el siglo Xll hasta el XX. El recorrido se
solapa en el interior con el Camino Historico del Norte
y, ademas, podremos disfrutar de parte del paisaje
natural del municipio en las Playas de los Caballos y
Cuchia.

€3

Dificultad:

Moderado
Tiempo:
2h
Distancia:
27,60 km
Tipo:
Circular

28
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Rua creada por: AngelGarciaSantiago



NORMAS BASICAS Y SENALIZACION

El senderismo y el cicloturismo son actividades sencillas y asequibles para todos, pero siempre conviene adentrarse en la naturaleza con el
equipamiento adecuado y mucha prudencia.

Es recomendable complementar la informacion de este folleto con cartografia civil o militar que se adquiere en librerias especializadas;
llevar la ruta descargada en el movil a través de Wikiloc; utilizar una app de GPS. Recuerde cargar las baterias al maximo antes de salir.
Una adecuada indumentaria es de gran importancia: botas que nos protejan de torceduras y resbalones, ropa acorde con la estacion del
ano, impermeable, etc.

La mochila debe adaptarse a la espalda, y no ser demasiado voluminosa.

Antes de partir hay que informarse sobre las predicciones meteorologicas.

Llevar agua potable y no beber de riachuelos, canales ni aguas estancadas.

Alimentarse poco a poco, evitando comidas copiosas y atracones. Los frutos secos y el chocolate son una gran fuente de calorias.
Mantener un ritmo constante.

Grupos con una preparacion fisica similar. El ritmo debe adaptarse a las personas mas lentas.

Nunca se debe ir solo, ya que cualquier contratiempo puede resultar peligroso. Para hacer posible una hipotética operacion de rescate,
se debe informar en el alojamiento o terceras personas del recorrido y horarios que se preve hacer.

Evitar ruidos innecesarios.

No hacer fuego salvo en las zonas acondicionadas a tal efecto.

No arrojar basura al suelo.

Respetar los usos y costumbres de la poblacion rural; respetar la propiedad privada, no molestar al ganado, cerrar las portillas a nuestro
paso.



CDONDE ESTAMOS?

TURISMO DE MIENGO

Ayuntamiento de Miengo

Plaza Marqués de Valdecilla, 1, 39310
Miengo, Cantabria

Horario: De lunes a viernes de 8:00 a 1500
Teléfono de contacto: 942 57 60 01

MAPA TURISTICO

Oficina de turismo de Miengo

Plaza Marqués de Valdecilla, 1, 39310
Miengo, Cantabria

Contacto: turismo@aytomiengo.org

©

@turismomiengo  Ayuntamiento
de Miengo






