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1.1.- Introduccién y objeto del Proyecto.

El presente documento tiene por objeto la redaccion de las obras precisas para la
renovacion de las instalaciones de alumbrado publico en los distintos ntcleos de poblaciéon

del término municipal de Miengo.

Una vez analizada la situacién existente, la presente actuaciéon tiene por objeto

mejorar las carencias detectadas actuando fundamentalmente sobre:

e El cumplimiento con Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de
alumbrado exterior (aprobado por Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre) y
en el Reglamento electrotécnico para baja tension (aprobado por Real Decreto

842/2002, de 2 de agosto).

e Y adicionalmente al tratarse de una reforma de instalaciones de alumbrado exterior
con tecnologia LED debera tener en consideracion lo establecido en el documento
«Requisitos técnicos exigibles para luminarias con tecnologia LED de alumbrado
exterior» elaborado por el IDAE y el Comité Espafiol de lluminacién (CEl) y publicado
en la web del IDAE.

El criterio que se ha seguido para la sustitucién de las lamparas de vapor de sodio por

tecnologia Leds, es el siguiente:

1. En primer lugar si se trata de farola existente con potencias de 70w en VSAP Tanto en
vial como en fachada, se tiende a sustituir completamente el brazo y la cabeza de la
luminaria, entendiendo que de esta forma se evitan problemas de refrigeracion del
Led lo que permite mantener una mayor eficiencia y durabilidad del producto.

Paralelamente permite una mayor adaptabilidad a los estudios luminicos realizados.

2. En caso de balizas en VSAP, se sustituye completamente la misma por su equivalente

en Leds de 30 w.

3. En aquellos puntos de luz que resultan singulares o bien por disefio (villa, fernandina,
curva) o bien por su caracter decorativo (balizas), reciben un tratamiento
complementario incorporando tanto la luminaria como un brazo e instalacion Led de

53 w en funcidn de su potencia original en VSAP.
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4. Finalmente se procede a la sustitucion y adaptacion a la normativa vigente de los 44

cuadros que constituyen la red de alumbrado municipal.

Por lo descrito anteriormente el Excmo. Ayuntamiento de Miengo encarga a INGENIA
Oficina de Ingenieria y Arquitectura la redaccion del presente proyecto: RENOVACION DEL
ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE Ill Y IV EN EL TERMINO MUNICIPAL DE
MIENGO.

1.2.- Descripcion General de las instalaciones existentes.

El presento proyecto tiene por objeto la renovacién del alumbrado por tecnologia
LED en los distintos puntos de luz, distribuidos en los nucleos de Balbotines, Los Castafios, La
Milonera, Casar, Hoyuelo, Playa de Usil y Pueblo del Sol; y paralelamente la sustitucién de los

44 cuadros de alumbrado municipal.

Para el caso que nos ocupa, el Ayuntamiento de Miengo, solicita como actuacion la
renovacion de las instalaciones de alumbrado publico en distintos puntos del término
municipal, teniendo todas ellas el objeto reformar las instalaciones municipales de
alumbrado exterior existentes con el fin de reducir su consumo de energia final y las

emisiones de CO2, mediante la mejora de su eficiencia energética.

Sobre un inventario total de luminarias, se pretende actuar en 185 puntos de luz en la
localidad de Mogro, 2 puntos de luz en la localidad de Cuchia y 11 puntos de luz en la

localidad de Cudon.

La medida persigue la renovacion parcial de las instalaciones de alumbrado exterior
existentes y sus instalaciones de iluminaciéon ornamental, bajo criterios de ahorro y eficiencia

energética, lo que permitira reducir de forma significativa su consumo de electricidad.
LUMINARIAS y CUADROS PROPUESTOS:
.- Baliza anti vandalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120lm/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. IK10. Vida

atil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.

.- Luminaria en fundicién inyectada de aluminio, IP66 en bloque Optico y

compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra
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sobretensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 k [imenes a 500mA y 53 watios de

potencia, optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000

horas y 25 ° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracteristicas equivalentes a las

existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color 4000 °K,

equipo para regular 5 niveles de potencia.

.- Luminaria de 70W compuesto por 1 médulo de 70W Eficacia luminica: 120im/W.
2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. IK10. Vida util
80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase.

.- Armario de para alumbrado publico para CUATRO salidas, formado por PL77 +
PL57T para montaje intemperie, IGA, Descargador Sobretenciones, diferencial de rearme
automatico de cuatro polos para cada salida, automatico de proteccion omnipolar de 16A
para cada salida, contactor de 20 A para cada salida, conmutacién automatico manual
para mantenimiento de equipos, punto de luz y enchufe de carril en cuadro con sus
protecciones correspondientes ( diferencial de 2x40 A / 30 mA y automatico de 2x10 A y de
2x16 A), proteccidén de 2x6 A para la linea de mando, programador horario astronémico

para control de encendidos.

Las actuaciones tienen como denominador comun la reduccion de la potencia
luminica de las instalaciones de alumbrado e iluminacidn existentes, mediante la sustitucion
de los actuales equipos por luminarias de mayor rendimiento, por fuentes de luz de mayor

eficiencia tipo Led y que permiten:

a) Reducir el consumo de energia eléctrica de la instalacion reformada en el
entorno del 50 %.
b) Regular los niveles de iluminacidon segun diferentes horarios nocturnos y tipos de

vias, ajustandose a las necesidades de los ciudadanos.

Todas las instalaciones propuestas permiten la adecuacion de las instalaciones
existentes a los preceptos establecidos en el Reglamento de eficiencia energética en
instalaciones de alumbrado exterior. Y también la adecuacién de las instalaciones al

Reglamento electrotécnico para baja tension.
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1.3.- Descripcion General de las actuaciones a desarrollar.

En resumen las medidas adoptadas para los objetivos fijados y citados anteriormente:
fundamentalmente las actuaciones consisten en sustituir las actuales lamparas de VSAP de
potencias entre 70, 100, y 150 por luminarias tipo Led de menores consumos de tal forma que
la instalaciébn reformada tendrd una calificacibn energética A y cumplirA con los

requerimientos de iluminacion, calidad y confort visual reglamentados.

Las instalaciones renovadas cumplen con los preceptos establecidos en el
Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior (aprobado por
Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre) y en el Reglamento electrotécnico para baja

tension (aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto).

Y adicionalmente al tratarse de una reforma de instalaciones de alumbrado exterior
con tecnologia LED debera tener en consideracion lo establecido en el documento
«Requisitos técnicos exigibles para luminarias con tecnologia LED de alumbrado exterior»
elaborado por el IDAE y el Comité Espafiol de lluminacién (CEl) y publicado en la web del
IDAE.

Todos los puntos de luz a emplear en el alumbrado exterior e iluminacion de espacios
peatonales, estan equipados con luminarias de bloque 6ptico, que controlan la emision de

luz en el hemisferio superior y aumenten el factor de utilizacién en el hemisferio inferior.

Las potencias a instalar en tipo led, que se presentan en esta memoria descriptiva
hacen referencia a los criterios de conversion y eficiencia energética definidos en el
Auditoria Energética del Alumbrado Publico. Ayuntamiento MIENGO, elaborada por la
empresa INNOVACION Y TECNOLOGIA ENERGETICA DE CANTABRIA S.L.(iTEC).

A continuacion se definen las unidades y puntos de luz a sustituir:

CUHIA (2 Puntos de Luz)

Calle Balbotines:
En la calle San Juan se contempla la renovacion de 2 puntos de luz existente de 3 metros de

altura por luminaria y brazo de 53 W.
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CUDON (11 Puntos de Luz)

Calle Los Castafios:
En la calle Los Castafios se contempla la renovacion de 2 puntos de luz existente de 3 metros
de altura por luminaria y brazo de 53 W.

Calle La Milonera:
En la calle La Milonera se contempla la renovacion de 3 puntos de luz existente de 3 metros
de altura por luminaria y brazo de 53 W.

Calle Casar:
En la calle Casar se contempla la renovacion de 3 puntos de luz existente de 3 metros de
altura por luminaria y brazo de 53 W.

Calle de Hoyuelo:
En la calle Hoyuelo se contempla la renovacion de 3 puntos de luz existente de 3 metros de

altura por luminaria y brazo de 53 W.

MOGRO (185 Puntos de Luz)

Playa de Usil y Pueblo el Sol:
En la Playa Usil y Pueblo Sol se contempla la renovaciéon de 39 puntos de luz existente de 6
metros de altura por cabeza de luminaria de 70 W, 129 puntos de luz existente de 3 metros

de altura por luminaria y brazo de 53 Wy 17 balizas existentes por baliza de 30 W.

1.4.- Plazo de ejecucion y Periodo de Garantia.

El plazo de ejecucién de las obras es de cuatro meses (4 meses).
El nUmero de operarios previstos para la obra es de 2 operarios.

El periodo de garantia es de UN (1) afio, a partir de la recepcion de las obras.

1.5.- Clasificacién del Contratista.

Segun el articulo 77 de la Ley 9/2017, 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
dado que el valor estimado es superior a 500.000 euros la clasificacidon del empresario sera
recogido en los pliegos del contrato, acreditara su solvencia econémica y financiera y
solvencia técnica para contratar y paralelamente quedara reflejada en el proyecto de

ejecucion, siendo de caracter orientativo en la presente memoria la siguiente:
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Subgrupo 1. Mantenimiento y reparacion de equipos e instalaciones eléctricas y
electronicas.
CATEGORIA 4

1.6.- Declaracién de Obra Completa.

En cumplimiento de lo previsto en el Articulo 74 del LCSP se manifiesta que este
Proyecto comprende una obra completa segun lo exigido en el mismo ya que, una vez

terminada, puede ser entregada al uso publico.

1.7.- Revisién de Precios.

No procede la revision de precios, al ser el plazo de ejecucién de solo 3,5 meses, de
acuerdo con el Titulo lll. Objeto, precio y cuantia del contrato, Capitulo Il Revision de precios
en los contratos de las Administraciones Publicas, Articulo 89. Procedencia y limites, del Real
Decreto 3/2011 de 14 de Noviembre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley de

Contratos del Sector Publico.

1.8.- Presupuesto para conocimiento de la administracion.

El presupuesto total de ejecucidn material de las obras, incluido el de Seguridad y
Salud en el trabajo, asciende a la cantidad de DOSCIENTOS OCHO MIL TRESCIENTOS
CUARENTA Y SIETE EUROS CON OCHENTA CENTIMOS. (208.347,80 €).
Incrementando este importe en el 13% en concepto de gastos generales de la Empresa,
gastos financieros, cargas fiscales, tasas de la Administracion legalmente establecidas y
demas derivados de las obligaciones del contrato; en el 6% de beneficio industrial y en un
16% en concepto de impuesto sobre valor afadido (.V.A.), se obtiene el Presupuesto Base
de Llicitacion que asciende a la cantidad de DOSCIENTOS NOVENTA Y NUEVE MIL
NOVECIENTOS NOVENTA Y NUEVE EUROS con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS. (299.999,99 €).
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1.9.- Documentos que integran el proyecto.

DOCUMENTO N° 1: MEMORIA

INDICE DE LA MEMORIA

MEMORIA DESCRIPTIVA.
INTRODUCCION OBJETO DEL PROYECTO
DESCRIPCION GENERAL DE LA SITUACION EXISTENTE
DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTUACIONES A DESARROLLAR
PLAZO DE EJECUCION Y PERIODO DE GARANTIA
CLASIFICACION DEL CONTRATISTA
DECLARACION DE OBRA COMPLETA
REVISION DE PRECIOS
PRESUPUESTO PARA CONOCIMIENTO DE LA ADMINISTRACION
DOCUMENTOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

ANEJOS A LA MEMORIA:

ANEJO N° 1: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.
ANEJO N° 2: PLAN DE OBRA.

ANEJO N° 3: GESTION DE RESIDUOS.

ANEJO N° 4: JUSTIFICACION DE PRECIOS.

DOCUMENTO N° 2: PLANOS

1.0
2.1
2.2
2.3
2.4
3.1
3.2

Localizaciéon de las Actuaciones.

Planta Genera de Actuacion.

Planta de Actuacién, Mogro

Planta de Actuacion, Cuchia

Planta de Actuacién, Cudoén

Armarios de Alumbrado, Planta General de Actuacion

Esquema Unifilar
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DOCUMENTO N° 3: P.P.T.P.

DOCUMENTO N° 4: PRESUPUESTO
MEDICIONES

CUADRO DE PRECIOS N° 1
CUADRO DE PRECIOS N° 2
PRESUPUESTO

RESUMEN DE PRESUPUESTO

Torrelavega-Cantabria, 2019
INGENIA OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L.

Fdo: Carlos Liafio Corona.
Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos
Colegiado N° 20.862
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A- MEMORIA
1. OBJETO.
2. DATOS DEL PROYECTO Y DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.
3. CARACTERISTICAS DE LA OBRA.
4. CONDICIONES DEL LUGAR EN QUE SE VA A CONTRUIR Y DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE LOS

RIEGOS LABORALES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA.
5. INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA
6. INSTALACION CONTRA INCENDIOS
7. FEASES Y ACTIVIDADES CRITICAS DE LA OBRA EN LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
8.
9.

NOTAS SUPLEMENTARIAS

PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE
10. FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD
11. SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE
12. CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS DE SEGURIDAD

B.- PLANOS

C.- PLIEGO

1... DISPOSICIONES GENERALES

2.....SENALIZACION
3.....INCENDIOS

4..... MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

5..... EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

6..... ELECTRICIDAD

7..... ILUMINACION, RUIDO, VIBRACIONES Y AMBIENTE DE TRABAJO

8..... APARATOS ELEVADORES

9..... MOVIMIENTO MANUAL DE CARGAS

10... RECIPIENTES E INSTALACIONES BAJO PRESION

11... TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO.

D.- PRESUPUESTO
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0.- INTRODUCCION Y NECESIDAD DE LA OBRA

El presente proyecto pretende analizar la situaciéon actual de la red de alumbrado municipal

gue por distintos motivos, precisan de acondicionamiento e intervencion.

A.- MEMORIA
1. OBJETO

En dicho trabajo, se establecen las directrices a seguir durante la ejecucion de las obras
respecto a la prevencion de riesgos de accidentes laborales y enfermedades profesionales,
incluso evitar accidentes blancos o sin victimas, que pudieran crear situaciones de parada
de obra o en su caso haber podido ser causa eficiente de algin accidente. Asi mismo se
incluye la descripcién de los servicios sanitarios y comunes que deberan existir en la obra.

Mediante el presente documento se intentara disefiar una linea formativa para prevenir los
accidentes, por medio de ella, llegar a definir y aplicar en la obra, los métodos correctos de
trabajo; es decir los métodos de trabajo seguros.

Se deberad nombrar a un técnico competente como Coordinador de Seguridad en fase de
ejecucion de las obras.

El Estudio de Seguridad e Higiene podra ser modificado en funcién del proceso de
construccion de la obra y de las posibles incidencias que puedan surgir a lo largo de la
misma, previa aprobacion del futuro plan de Seguridad o modificaciones de éste.

2. DATOS DEL PROYECTO Y DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

e Nombre del proyecto sobre el que se trabaja: RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO
POR TECNOLOGIA LED FASE Il EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO.
e Autor del proyecto: Carlos Liafio Corona (Ingeniero de Caminos)

e Autor del Estudio de Seguridad y Salud: Carlos Liafio Corona (Ingeniero de Caminos)

3. CARACTERISTICAS DE LA OBRA.
Emplazamiento.

El area de actuaciéon objeto de este proyecto se ubica dentro del término municipal de
Miengo.

Datos de la obra.
e Se procede a la sustitucion de las lamparas existentes con el fin de mejorar la
eficiencia energética.

e Sustituciéon de los cuadros de mando afectados ya que no cumplen normativa y se

han de adaptar a las nuevas luminarias.
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Plazo de ejecucion y mano de obra.

e Plazo de ejecucion
Se tiene programado un plazo de ejecucion inicial de 4 meses, para la completa

ejecucion de las obras.

e Mano de Obra.
Se estima, dadas las caracteristicas de la obra, que en el momento de maxima

ocupacion el numero de trabajadores sera de 3 operarios.

Todas estas personas recibiran informacion y formaciéon de los trabajos a realizar y los riesgos
qgue conllevan, asi como formacién para la correcta adopciéon de medidas de seguridad
para anularlos y/o neutralizarlos mediante la implantacion de medios de proteccién
colectiva, en primer lugar, y utilizacidn de equipos de proteccién individual, en segundo
lugar.

- Comunicaciones viales, situacion geografica y centros asistenciales mas proximos.

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
Av Valdecilla n° 25, 39008 Santander
942 20 25 20

4. CONDICIONES DEL LUGAR EN QUE SE VA A CONTRUIR Y DATOS DE INTERES PARA LA
PREVENCION DE LOS RIEGOS LABORALES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA.

Accesos y cerramiento de obra

Se debera realizar el vallado del perimetro de la zona de trabajo antes del inicio de la obra,
compuesta de montantes metalicos y mallazo electrosoldado o de mallazo galvanizado con
montantes.

Las condiciones que cumplira el vallado seran:
- 2 mde altura.
- Dispondra de accesos independientes para peatones y para vehiculos y maquinaria de
obra (portdn de 4 metros de anchura).

Los accesos de vehiculos a la obra presentaran como minimo la sefializacion de:
- Salida de camiones
- Vado permanente de obra. Prohibido aparcar.
- Prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos.
- Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.
- Prohibicién de entrada a toda persona ajena a la obra.
- Sefial de STOP en el interior de la parcela.

En el acceso del personal:
- Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.
- Prohibicién de entrada a toda persona ajena a la obra.
- Cartel identificativo de obra.
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Circulacioén del trafico.

Circulacion del trafico exterior a la obra:

El trafico exterior no se vera excesivamente afectado ya que no es necesario el corte de
esta. Unicamente sera necesario el corte temporal en fase de izado y colocacion de tuberia.
No obstante habra que tener cierto cuidado en la limpieza de los camiones que salgan de la
misma en aras de que los viales del sector no empiecen a acumular barro y por tanto
generar una situacion de peligro.

Circulaciéon del personal de obra:

- Las conducciones y otros elementos situados a una altura inferior a 1,80 m., situados sobre
los lugares de trabajo, habran de estar adecuadamente sefalizados, para evitar choques
contra ellos.

- No se habilitaran como zonas de paso, zonas cuya anchura entre paramentos verticales
sea inferior a 0,60 m.

- Los pasos bajo zonas de trabajo deberan disponer de proteccion rigida.

- Las zonas de paso que deban superar zanjas y desniveles deben disponer de pasarelas
con barandillas s6lidas y completas.

- Los accesos fijos a distintos niveles de la obra deben disponer de escaleras con
peldafieado amplio, sélido y estable, dotadas de barandillas o redes, cerrando los
laterales.

- Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y obstaculos.

- Los puntos de previsible caida de objetos desde tajos superiores, asi como las zonas de
peligro por evoluciébn de maquinas en movimiento, deben permanecer perfectamente
acotadas mediante balizas y sefializacion de riesgo.

- Los huecos horizontales o verticales con riesgos de caidas de altura de personas u
objetos, deben estar condenados, protegidos 0o, como minimo y en momentos puntuales,
sefalizados.

- Todas las zonas de paso del personal estaran dotadas de iluminacion suficiente.

Sefalizaciones varias
De forma general, debera atenderse la siguiente sefializacién en la obra, si bien se utilizara la
adecuada en funcién de las situaciones no previstas que surjan:

- En la oficina de obra se instalara un cartel con los teléfonos de interés mas importantes
utilizables en caso de accidente o incidente en el recinto de obra. El referido cartel debe
estar en sitio visible y junto al teléfono, para poder hacer uso del mismo, si fuera necesario,
en el menor tiempo posible.

- En la/s entrada/s de personal a la obra, se instalaran las siguientes sefiales:

- Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

- Uso obligatorio del casco de seguridad en el recinto de la obra.

- Peligro indeterminado.

- Cartel de obra.
- Los accesos de vehiculos presentaran como minimo la sefializaciéon de:

- Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

- Prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

- Superada la puerta de entrada, se colocara un panel informativo con las sefiales de
seguridad de Prohibiciéon, Obligacion y Advertencia mas usuales.

- En los cuadros eléctricos general y auxiliares de obra, se instalaran las sefiales de riesgo
eléctrico.

- En las zonas donde exista peligro de caida de altura se utilizaran las sefiales de peligro
caidas a distinto nivel y utilizacion obligatoria del cinturén de seguridad.
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- Debera utilizarse la cinta balizadora para advertir de la sefial de peligro en aquellas
zonas donde exista riesgo y colocarse la sefial de riesgo de caida a distinto nivel, hasta la
instalacion de la protecciéon perimetral con elementos rigidos y resistentes.

- En las zonas donde exista peligro de incendio por almacenamiento de material
combustible, se colocara sefial de prohibido fumar.

- En las sierras de disco para madera se colocaran pegatinas de uso obligatorio de gafas y
guantes.

- En las sierras circulares para corte ceramico se colocaran pegatinas de uso de gafas y
mascara antipolvo.

- En los trabajos con martillos neumaticos y compresores se colocara la sefial de uso
obligatorio de protectores auditivos.

- En la zona de ubicacion del botiquin de primeros auxilios, se instalara la sefal
correspondiente para ser localizado visualmente.

- En las zonas donde se coloquen extintores se pondran las correspondientes sefiales para
su facil localizacion.

- En los trabajos superpuestos se colocara la sefial de caida de objetos.

- En las zonas de acopio de materiales se colocara la sefial de caida al mismo nivel.

- Realizacién de una caseta para acometida general en la que se tendra en cuenta el
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Servicios afectados

Los servicios afectados, seran localizados por los planos requeridos a las compafias y
entidades afectadas por la realizaciéon de las obras.

En cualquier caso, siempre que existan instalaciones o servicios afectados, los pasos a seguir
seran:

a) El contratista se pondra en contacto con el titular del servicio afectado y en
presencia de éste, sefalizara el trazado del servicio, con indicacion exacta y precisa
de la profundidad y caracteristicas del trazado, asi como el mayor servicio. Datos
aportados por este titular.

La sefalizaciéon sera perdurable durante el transcurso de la afecciodn, protegiéndose la
instalaciéon de sobrepresiones, debidas al uso de maquinaria pesada, etc.
b) Si el servicio afectado se ha de reponer en lugar diferente, se habra de preparar la
conduccidn alternativa antes del desmantelamiento de la primitiva.

Cc) Permanecer en contacto con los entes titulares de los servicios afectados, a fin de
que retiren los mismos o que los dejen fuera de servicio.

Existen unos servicios como son los de suministro de energia eléctrica o gas
subterraneos, que no solo llevan el riesgo de la suspensidon del servicio, sino el riesgo
intrinseco de la peligrosidad de cara a la vida de las personas que trabajan y se hallan en
sus inmediaciones.

Tanto es asi, que para los trabajos sobre este tipo de instalaciones, ademas de
las normas de caracter general expuestas con anterioridad, habra de tenerse siempre en
cuenta:

1.- Se podréa efectuar la excavacion mecanica hasta llegar a una cota de 1 metro por
encima de la cota de la instalacion existente.

2.- Se podra efectuar la continuidad de la excavaciéon con martillo neumatico, hasta
una cota de 0,50 metros, por encima de la coronacion de la instalacion afectada.

3.- El resto se efectuara por procedimientos manuales, no punzantes.
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5. INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA
Dentro de este capitulo analizaremos primeramente los principales riesgos y las
medidas preventivas:

Riesgos detectables mas comunes
- Heridas punzantes en manos.

- Caidas al mismo nivel.
- Electrocucion. Contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de:
- Trabajos con tension.

- Intentar trabajar sin tensidn pero sin cerciorarse de que es efectivamente
interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
- Usar equipos inadecuados o deteriorados.

- Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion
contra contactos-eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

Normas o medidas preventivas tipo
- Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.

- Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fondo de
la excavacion (pueden ser arrancados por la maquinaria 0 camiones y provocar
accidentes).

- Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubriran con viseras
contra la lluvia.

- Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a menos
de 2 m (como norma general), del borde de la excavacion, carretera y asimilables.

- El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutara por un lugar que no sea la
rampa de acceso, para vehiculos o para el personal, (nunca junto a escaleras de mano).

e Suministro de energia eléctrica provisional

Previa peticibn de suministro a la empresa, en la que se le indicara en plano el punto de
suministro de energia eléctrica, se procedera al montaje de la instalacion de la obra.

Se separaran las lineas de alumbrado y las de fuerza, y sus sensibilidades seran de 30
mA y 300 mA respectivamente.

Estas instalaciones deberan adaptarse a lo especificado en el “Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension” R.D. 842/2002, del 2 de agosto, el cual en sus instrucciones
ITC - BT - 27 -Instalaciones en Locales que contengan bafiera o ducha - y ITC - BT- 33 -
Instalaciones Provisionales y Temporales de Obras.- indica entre otras cosas lo siguiente:

e Instalaciones en Locales gue contengan bafera o ducha

Instalaciones en Locales que contengan bafiera o ducha aplicables a instalaciones
interiores de viviendas, locales comerciales, oficinas 0 espacios de caracteristicas analogas
gue contengan bairiera, ducha o aparatos similares. Aunque sera de obligado cumplimiento
el “Reglamento Electrotécnico para Baja Tension” R.D. 842/2002, del 2 de agosto, a
continuacion se describen procedimientos de buena practica supeditados en todo momento
a la Normativa Vigente.
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Los aparatos de mando, proteccion y tomas de corriente seran del tipo protegido
contra las proyecciones de agua, o bien se instalaran en el interior de cajas que les
proporcionen una proteccion equivalente.

Queda prohibida en estos locales la utilizacidon de aparatos mdviles o portatiles excepto
cuando se utilicen como sistemas de proteccién, la aspiracién de circuitos o el empleo de
pequenas tensiones de seguridad (24 voltios).

Los receptores de alumbrado tendran sus piezas metdlicas bajo tension protegida
contra proyecciones de agua.

La cubierta de la portalampara sera de material aislante hidréfugo en su totalidad salvo
cuando se instalen en el interior de cubiertas destinadas a los receptores de alumbrado, lo
que debera hacerse siempre que estos se coloquen en lugar faciimente accesible (esto no
rige cuando los receptores de alumbrado estan alimentados a 24 voltios).

Los conductores aislados utilizados, tanto para acometidas como para las instalaciones
exteriores, seran de 1.000 voltios de tensibn nominal como minimo; y los utiizados en
instalaciones interiores seran de tipo flexible aislados con elastbmeros y plasticos, de 440
voltios como minimo de tensién nominal.

Desde el punto de vista de la seguridad en los trabajos de las obras, las condiciones
minimas que deberan reunir los cuadros eléctricos que se instalen en las mismas seran las
siguientes:

- En el origen de la instalacion, se dispondra de un interruptor general de corte
omnipolar, accesible desde el exterior del cuadro eléctrico sin tener que abrir la tapa,
que corte la corriente eléctrica a la totalidad de la obra.

- Existiran tantos interruptores magnetotérmicos como circuitos se dispongan.

- Los distintos elementos deben disponerse sobre una placa de montaje de material
aislante.

- El conjunto, por las condiciones desfavorables de la obra, se ubicara en un armario de
las siguientes caracteristicas:

Sus grados de estanqueidad contra el agua, polvo y resistencia mecanica contra
impactos, tendran unos indices de proteccion de al menos IP-543.

Su carcasa metalica estara dotada de puesta a tierra.

Dispondra de cerradura, que estara al cuidado del encargado o del especialista
que designen, manteniendo siempre la puerta cerrada.

Las partes activas de la instalacion se recubriran con aislante adecuado.

Las tomas de corriente se ubicaran preferentemente en los laterales del armario para
facilitar que éste pueda permanecer cerrado.

Las bases de enchufe dispondran de los correspondientes puntos de toma de tierra
para poder conectar asi las distintas maquinas que los necesiten.

Los accesos al cuadro eléctrico deberdn mantenerse en todo momento limpios y
libres de obstaculos en prevision de facilitar cualquier maniobra en caso de
emergencia.

Toda maquina con alimentacion eléctrica utilizada en la obra, que trabaje a
tensiones superiores a 24 V y no posea doble aislamiento, debera estar dotada de
puesta a tierra con resistencia adecuada. Esta adecuacion estara en funcion de la
sensibilidad del interruptor diferencial.
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- Las casetas metalicas de obra que dispongan de instalacion eléctrica estaran
conectadas a tierra.

- Los conductores para puestas a tierra iran directamente de la maquina al electrodo, sin
interposicion de fusibles ni disposicidbn de corte alguno.

En cualquier caso, las dimensiones minimas de los elementos constitutivos de esta
instalacién de proteccion, sera el que determine el vigente Reglamento Electrotécnico
de Baja Tension.

- En el cableado de alimentacioén eléctrica, las distintas maquinas y desde el punto de
vista de seguridad en el trabajo, como minimo tendran obligatoriamente los siguientes
aspectos:

No se colocaran por el suelo en zonas de vehiculos y acopio de cargas; en caso de
no poder evitar que discurran por esas zonas, se dispondran de forma elevada y fuera
del alcance de los vehiculos que por alli deben circular, o enterrados y protegidos por
una canalizacion resistente y debidamente sefializada.

Asi mismo, deberan colocarse elevados si hay zonas encharcadas.

Sus extremos estaran dotados de sus correspondientes clavijas de conexién y se
prohibe conectar directamente los hilos desnudos en las bases de enchufe.

En caso de tener que realizar empalmes, éstos se realizaran por personas
especializadas y las condiciones de estanqueidad seran como minimo las propias del
conductor.

La naturaleza y el espesor de los aislamientos estan en relacion directa con el valor
de la tension correspondiente a la energia a conducir y por el ambiente.

Debido a las condiciones meteorolégicas desfavorables en una obra vy
fundamentalmente por la accioén solar, los cables con aislamiento de P.V.C. envejecen
pronto, presentando fisuras, disminuyendo su resistencia a los esfuerzos mecanicos, por
lo que se aconsejan los aislados con neopreno, de mejores cualidades mecanicas y
eléctricas.

Un cable deteriorado no debe ser forrado con esparadrapo, cinta aislante ni
plastica, sino con la autovulcanizante, cuyo poder de aislamiento es muy superior al de
las anteriores y, de cualquier modo, las condiciones de estanqueidad seran como
minimo las propias del conductor.

Los cables para conexién a las tomas de corriente de las diferentes maquinas
llevaran, ademas de los hilos de alimentacion eléctrica correspondientes, uno mas para
la conexion a tierra del enchufe.

- Las lamparas eléctricas portatiles reuniran, en cumplimiento de la Ordenanza General
de Seguridad e Higiene en el Trabajo, las siguientes condiciones minimas:

Tendran mango aislante (caucho y plastico).

Dispondran de un dispositivo protector de la |lampara de suficiente resistencia
mecanica.

Su tensidn de alimentacidn sera de 24 voltios o estaran alimentadas por medio de un
transformador de separacién de circuitos.

Las tomas de corriente y los prolongadores utilizados en estas instalaciones no seran
intercambiables con otros elementos iguales utilizados en instalaciones de voltaje
superior.

Conexién desmontable.
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Casquillo inaccesible montado sobre soporte aislante.
Carcasa resistente sobre soporte aislante.

Plafon estanco resistente a los choques térmicos.

Después de analizar la situacién particular para locales hiumedos realizaremos un
resumen segun los elementos que forman parte de una instalaciéon eléctrica de obra:

A) Sistema de proteccidn contra contactos indirectos.

Para la prevencidon de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de protecciéon
elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto
(interruptores diferenciales).

B) Normas de prevencién tipo para los cables.

* El calibre o seccion del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga
eléctrica que ha de soportar en funcién de la maquinaria e iluminacion prevista.

* Todos los conductores utilizados seran aislados de tensibn nominal de 1000 voltios como
minimo y sin defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitirdn tramos
defectuosos en este sentido.

* La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se
efectuara mediante canalizaciones enterradas.

* En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura
minima de 2 m en los lugares peatonales y de 5 m en los de vehiculos, medidos sobre el nivel
del pavimento.

* El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente,
se efectuara enterrado.

Se sefializara el «paso del cable» mediante una cubricibn permanente de tablones que
tendran por objeto el proteger mediante reparto de cargas, y sefialar la existencia del «paso
eléctrico» a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre 40 y 50 cm.; el cable
irA ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fiborocemento, bien de plastico
rigido curvable en caliente.

* Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendra en cuenta:
a) Siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

b) Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones
normalizadas estancos antihumedad.

c) Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

* La interconexion de los cuadros secundarios en planta baja, se efectuara mediante
canalizaciones enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso seran colgadas a una
altura sobre el pavimento en torno a los 2m, para evitar accidentes por agresion a las
mangueras por uso a ras del suelo.

* El trazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidira con el de suministro
provisional de agua a las plantas.

* Las mangueras de «alargaderan.

a) Si son para cortos periodos de tiempo, podran llevarse tendidas por el suelo, pero
arrimadas a los parametros verticales.
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b) Se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o fundas
aislantes termorrectractiles, con proteccién minima contra chorros de agua (proteccion
recomendable IP. 447).

C) Normas de prevencion tipo para los interruptores.

* Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidn. R.D. 842/2002, del 2 de agosto el cual en sus instrucciones ITC - BT — 13-
Instalaciones de enlace- indica entre otras cosas lo siguiente:

* Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de
entrada con cerradura de seguridad.

* Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de
«peligro, electricidad».

* Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de «pies
derechos» estables.

D) Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

* Ser&dn metdlicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave),
segun norma UNE-20324.

* Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras
eficaces como proteccioén adicional.

* Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.
* Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de «peligro, electricidad».

* Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los parametros verticales o bien,
a «pies derechos» firmes.

* Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie, en
nimero determinado segun el calculo realizado. (Grado de proteccién recomendable IP.
447).

* Los cuadros eléctricos de esta obra, estarAn dotados de enclavamiento eléctrico de
apertura.

E) Normas de prevencidn tipo para las tomas de energia.

* Las tomas de corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permita
dejarlas sin tensibn cuando no hayan de ser utilizadas.

* Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre
que sea posible, con enclavamiento.

* Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquina-herramienta.

* La tensidon siempre estara en la clavija «<nembra», nunca en la «macho», para evitar los
contactos eléctricos directos.

* Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de Utiles especiales o estaran
incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen un grado similar de inaccesibilidad.

F) Normas de prevencion tipo para la proteccién de los circuitos.

* La instalacion poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos como
necesarios: Su calculo se ha efectuado siempre minorando con el fin de que actien dentro
del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor al que protegen, llegue a la
carga maxima admisible.
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* Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de corriente
de los cuadros de distribucion, asi como en las de alimentacion a las maquinas, aparatos y
maquinas-herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como queda reflejado en el
esquema unifilar.

* Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o
magnetotérmicos.

* Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.
* Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:
300 mA.- - Alimentacion a la maquinaria.
30 mA.- - Alimentacioén a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.
30 mA.- Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.

* El alumbrado portati se alimentara a 24 v. mediante transformadores de seguridad,
preferentemente con separacion de circuitos.

G) Normas de prevencién tipo para las tomas de tierra.

* La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la Instruccion
ITC-BT-18 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, asi como todos aquellos
aspectos especificados en la Instruccién ITC- BT-33 mediante los cuales pueda mejorarse la
instalacion.

* Caso de tener que disponer de un transformador en la obra, sera dotado de una toma de
tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compaiiia eléctrica
suministradora en la zona.

* Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
* El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

* La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar
junto al cuadro general, desde el que se distribuira a la totalidad de los receptores de la
instalacion. Cuando la toma general de tierra definitiva del edificio se halle realizada, sera
ésta la que se utilice para la proteccién de la instalacién eléctrica provisional de obra.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amairillo y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse
conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm2 de seccibn como minimo en los tramos
enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo artificial de la
instalacion.

* La red general de tierra sera Unica para la totalidad de la instalacion incluidas las uniones a
tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las graas.

* Caso de que las grias pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tension
carente de apantallamiento aislante adecuado, la toma de tierra, tanto de la gria como de
sus carriles, debera ser eléctricamente independiente de la red general de tierra de la
instalacién eléctrica provisional de obra.

* Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccidon por doble aislamiento y los
alimentados mediante transformador de separaciéon de circuitos, careceran de conductor de
proteccion, a fin de evitar su referenciacion a tierra. El resto de carcasas de motores o
magquinas se conectaran debidamente a la red general de tierra.

* Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento y
eficacia sea el requerido por la instalacion.
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* La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica
(placa o conductor) agua de forma peridédica.

* El punto de conexion de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una
arqueta practicable.

H) Normas de prevencion tipo para la instalacién de alumbrado.

* Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra
mediante el correspondiente conductor de proteccion. Los aparatos de alumbrado
portatiles, excepto los utilizados con pequeiias tensiones, seran de tipo protegido contra los

chorros de agua (Grado de proteccion recomendable IP.447).

* El alumbrado de la obra, cumplira las especificaciones establecidas en las Ordenanzas de
Trabajo de la Construccién, Vidrio y Ceramica y General de Seguridad e Higiene en el
Trabajo.

* La iluminacion de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre «pies derechos» firmes.

* La energia eléctrica que deba suministrarse a las |amparas portatiles para la iluminacién de
tajos encharcados, (0 humedos), se servira a través de un transformador de corriente con
separacion de circuitos que la reduzca a 24 voltios.
* La iluminacion de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m, medidos desde la
superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.
* La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de
disminuir sombras.
* Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones
OSCUros.

) Normas de seguridad tipo, de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones
de la instalacién eléctrica provisional de obra.

* El personal de mantenimiento de la instalacidn sera electricista, y preferentemente en
posesidn de carné profesional correspondiente.

* Toda la maquinaria eléctrica se revisara periodicamente, y en especial, en el momento en
el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarara «fuera de servicio» mediante
desconexion eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadro de gobierno.

* La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.

* Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacion se
desconectara la maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar de conexién un letrero
visible, en el que se lea: « NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED».

* La ampliacibn o modificacién de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los
electricistas.

6. INSTALACION CONTRA INCENDIOS

e Enlos almacenamientos de obra.

Normalmente y por motivos de funcionalidad y organizacion de los tajos, se suelen
almacenar en recintos separados los materiales que han de utilizarse en oficios distintos. Este
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principio basico es favorable a la protecciéon contra incendios y han de separarse claramente
los materiales combustibles unos de otros, y todos ellos han de evitar cualquier tipo de
contacto con equipos y canalizaciones eléctricas.

Los combustibles liquidos y lubricantes precisan estar en un local aislado, vigilado y
convenientemente ventilado, con todos los recipientes cerrados.

e Enla maquinaria.

La maquinaria, tanto fija como mavil, accionada por energia eléctrica, han de tener las
conexiones de corriente bien realizadas, y en los emplazamientos fijos se instalara toma de
tierra. Todos los desechos, virutas y desperdicios que se produzcan por el trabajo, han de ser
apartados con regularidad, dejando limpios diariamente los alrededores de las maquinas.

e En el trasvase de combustible.

Los operarios de trasvase de combustible han de efectuarse con una buena
ventilacion, fuera de la influencia de chispas y fuentes de ignicidn. Se prevera, asimismo, las
consecuencias de posibles derrames durante la operacion, por lo que se debe tener a mano
tierra 6 arena para empapar el suelo.

La prohibicién de fumar 6 encender cualquier tipo de llama ha de formar parte de la
conducta a seguir en estos trabajos.

Cuando se trasvasan liquidos combustibles o se llenan dep6sitos, se pararan los motores
accionados por el combustible que se esta trasvasando.

e Proteccién de los trabajos de soldadura.

En los trabajos de soldadura y corte se deben proteger de la proyeccidon de materias
incandescentes los objetos que sean susceptibles de combustion y que no hayan de ser
cambiados de su emplazamiento, cubriéndolos con mantas ignifugas o con lonas, a ser
posible mojadas.

Peribdicamente se deben comprobar si bajo las lonas ha podido introducirse alguna
chispa o ha habido un recalentamiento excesivo.

No podran efectuarse trabajos de corte y soldadura en lugares donde haya explosivos,
vapores inflamables, o donde pese a todas las medidas posibles de precaucién no pueda
garantizarse la seguridad ante un eventual incendio.

e Medios de extincion para todos los casos.

En las situaciones descritas anteriormente (almacenes, maquinaria fija o maovil, trasvase
de combustible, trabajos de soldadura) y en aquellas otras en que se manipule una fuente de
ignicidn, han de colocarse extintores cuya carga y capacidad estén en consonancia con la
naturaleza del material combustible y con el volumen de éste, asi como de arena vy tierra
donde se manejen liquidos inflamables, con la herramienta propia para extenderla. En el
caso de grandes cantidades de acopio, almacenamiento o concentracion de embalajes o
desechos, han de completarse los medios de proteccibn con mangueras de riego que
proporcionen agua abundante.

Informacién a los vigilantes de obra.

Los vigilantes de obra seran informados de los puntos y zonas que pueden revestir
peligro de incendio en la obra, y de las medidas de proteccion existentes en la misma, para
gue puedan eventualmente hacer uso de ellas, asi como la posibilidad de dar el aviso
correspondiente a los servicios publicos de extincidon de incendios.

Los caminos de evacuacion estaran libres de obstaculos; de aqui la importancia del
ordeny limpieza en todos los tajos.
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Todas estas medidas, han sido consideradas para que el personal extinga en la fase
inicial, si es posible, o disminuya sus efectos, hasta la llegada de los bomberos, los cuales, en
todos los casos, seran avisados inmediatamente.

7. FASES Y ACTIVIDADES CRITICAS DE LA OBRA EN LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
Desarrollo de las fases y actividades criticas:

Las fases criticas del proceso constructivo se identifican a continuacion.

MAQUINARIA EN GENERAL

Riesgos

- Vuelco.

- Atropello.

- Atrapamiento.

- Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, etc.).
- Proyecciones.

- Desplomes de tierras o cotas inferiores.

- Vibraciones

- Ruido.

- Polvo ambiental.

- Desplomes de taludes sobre la maquina.

- Desplomes de arboles sobre la maquina.

- Caidas al subir o bajar de la maquina.

- Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas).

Medidas preventivas

- Las maquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de
faros de marcha hacia adelante y de retroceso, servofrenos, freno de mano, bocina
automatica de retroceso, retrovisores en ambos lados, pértico de seguridad antivuelco y
antimpactos y un extintor.
- Las maquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra seran inspeccionadas
diariamente controlando el buen funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccion, luces, bocina retroceso, transmisiones cadenas y neumaticos.
- Una persona cualificada redactara un parte referente a cada revision que se realice a la
maaquinaria, que presentara al jefe de obra y que estaran a disposicion de la Direccion
Facultativa.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accidon de la maquinaria de
movimiento de tierras, para evitar los riesgos por atropello.
- Durante el tiempo de parada de las maquinas se sefializara su entorno con “sefiales de
peligro”, para evitar los riesgos por fallo de frenos o por atropello durante la puesta en
marcha.
- Se instalaran letreros avisadores del peligro que supone dormitar a la sombra que proyectan
las maquinas para movimiento de tierras.
- Se prohibe expresamente trabajar con maquinaria para el movimiento de tierras en la
proximidad de lineas eléctricas, debiéndose mantener una distancia de seguridad.
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- Si se produjese un contacto con lineas eléctricas con la maquinaria con tren de rodadura
de neumaticos, el maquinista permanecera inmaovil en su puesto y solicitara auxilio por medio
de las bocinas. Antes de realizar ninguna accion se inspeccionara el tren de neumaticos con
el fin de detectar la posibilidad de puente eléctrico con el terreno; de ser posible el salto sin
riesgo de contacto eléctrico, el maquinista saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono,
la maquinay el terreno.

Las maquinas en contacto accidental con lineas eléctricas seran acordonadas a una
distancia de 5 m., avisandose a la compafia propietaria de la linea para que efectle los
cortes de suministro y puestas a tierra necesarias para poder cambiar sin riesgos, la posicion
de la maquina.

- Antes del abandono de la cabina, el maquinista habra dejado en reposo, en contacto con
el pavimento la cuchilla o cazo, puesto el freno de mano y parado el motor extrayendo la
llave de contacto, para evitar los riesgos por fallo del sistema hidraulico.

- Las pasarelas y peldafios de acceso para conducciéon o mantenimiento permaneceran
limpios de gravas, barros y aceite, para evitar los riesgos de caida.

- Se prohibe en esta obra, el transporte de personas sobre las maquinas para el movimiento
de tierras, para evitar los riesgos de caidas o de atropellos.

- Se prohibe las labores de mantenimiento o reparacién de maquinaria con el motor en
marcha, en prevencion de riesgos innecesarios.

- Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacién de los cortes
(taludes o terraplenes), a los que debe aproximarse la maquinaria empleada en el
movimiento de tierras, para evitar los riesgos por caida de la maquina.

- Se sefializaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y sefales
normalizadas de trafico.

- Se prohibe en esta obra la realizacion de replanteos o de mediciones en las zonas donde
estan operando las maquinas para el movimiento de tierras. Antes de proceder a las tareas
enunciadas, sera preciso parar la maquinaria, o alejarla a otros tajos.

- Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacién (como norma
general).

Se delimitara la cuneta de los caminos que transcurran proximos a los cortes de la
excavacion a un minimo de 2 m., de distancia de esta (como norma general), para evitar la
caida de la maquinaria por sobrecarga del borde de los taludes (o cortes).

La presion de los neumaticos de los tractores sera revisada, y corregida en su caso
diariamente.

Protecciones individuales

- Casco de polietiieno aislante para riesgo eléctrico.

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina, siempre que exista el
riesgo de caida o golpes por objetos).

- Gafas de seguridad antipolvo.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecéanico recambiable.
- Guantes de cuero (conduccion).

- Guantes de cuero (mantenimiento).

- Ropa de trabajo.

- Traje para tiempo lluvioso.

- Botas de seguridad.

- Protectores auditivos.

- Botas de goma o de P.V.C.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado para la conduccién de vehiculos.

- Mufiequeras elasticas antivibratorias.
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Riesgos

- Caida de personas a diferente nivel.

- Golpes contra objetos inmoviles.

- Golpes y contactos con elementos moviles de la maquina.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Atrapamientos por o entre objetos.

- Atrapamientos por vuelco de la maquina.

- Contactos térmicos.

- Contactos eléctricos.

- Explosiones.

- Incendios.

- Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

- Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicion a agentes quimicos: polvo.
- Riesgo de darios a la salud derivados de la exposicion a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.

Medidas preventivas

- Utilizar retroexcavadoras con marcado CE prioritariamente o adaptadas al RD 1215/1997.
Se recomienda que la mixta esté dotada de avisador luminoso de tipo rotatorio o flash.
Ha de estar dotada de sefial acustica de marcha atras.
Cuando esta maquina circule Unicamente por la obra, verificar que la persona que la
conduce esta autorizada, tiene la formacién e informacién especifica de PRL que fija el RD
1215/1997, de 18 de julio, articulo 5, y se ha leido su manual de instrucciones. Si la maquina
circula por una via publica, es necesario, ademas, que el conductor tenga el carnet B de
conducir.
- Verificar que se mantiene al dia la ITV (Inspecciéon Técnica de Vehiculos).
- Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la retroexcavadora
responden correctamente y estan en perfecto estado: frenos, neumaticos, etc.
- Para utilizar el teléfono maévil durante la conduccion hay que disponer de un sistema de
manos libres.
- Ajustar el asiento y los mandos a la posicion adecuada.

Asegurar la maxima visibiidad de la retroexcavadora mediante la limpieza de los
retrovisores, parabrisas y espejos.

Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos.
- El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a la
cabina.
- Subir y bajar de la retroexcavadora Unicamente por la escalera prevista por el fabricante.
- Para subir y bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo siempre de cara a
la retroexcavadora.
- Comprobar que todos los rétulos de informaciéon de los riesgos estén en buen estado y
situados en lugares visibles.
- Verificar la existencia de un extintor en la retroexcavadora.

Verificar que la altura maxima de la retroexcavadora es la adecuada para evitar
interferencias con elementos viarios, lineas eléctricas o similares.
- Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.
- Controlar la maquina unicamente desde el asiento del conductor.
- Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accién de la maquina.
- Prohibir el transporte de personas ajenas a la actividad.
- Prohibir el transporte de personas en la pala.
- No subir ni bajar con la retroexcavadora en movimiento.
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Durante la conduccion, utilizar siempre un sistema de retencion (cabina, cinturén de
seguridad o similar). Fuera de la obra, hay que utiizar el cinturéon de seguridad
obligatoriamente.

En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena
visibiidad de la ubicacion del conducto o cable, serd necesaria la colaboracién de un
sefalista.

- Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente que las
condiciones del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que comprobar el
funcionamiento de los frenos.

- En operaciones en zonas proximas a cables eléctricos se ha de verificar la tension de los
mismos para identificar la distancia minima de trabajo.

- Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteorolégicas o similares por
debajo de los limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperatr.

- No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

- La tierra extralda de las excavaciones se ha de acopiar como minimo a 2 m del borde de
coronacion del talud y siempre en funcién de las caracteristicas del terreno.

- Realizar las entradas o salidas del solar con precaucion vy, si fuese necesario, con el apoyo
de un sefalista.

- Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista tiene
gue disponer de un sefialista experto que lo guie.

- Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en movimiento
y los trabajadores del puesto de trabajo.

- Hay que respetar la sefializacion interna de la obra.

- Evitar desplazamientos de la pala en zonas a menos de 2 m del borde de coronacion de
taludes.

- Si se tiene que trabajar en lugares cerrados, comprobar que la ventilacion es suficiente o
gue los gases se han extraido.

- Si la maquina empieza a inclinarse hacia adelante, bajar la cuchara rapidamente para
volverla a equilibrar.

- En operaciones de carga de camiones, verificar que el conductor se encuentra fuera de la
zona de trabajo de la maquina. Durante esta operacion, hay que asegurarse de que el
material queda uniformemente distribuido en el camioén, que la carga no es excesiva y que
se deja sobre el camidn con precaucion.

- No utilizar cucharas y accesorios mas grandes de lo que permite el fabricante.

- Extraer siempre el material de cara a la pendiente.

- Mover la maquina siempre con la cuchara recogida.

- No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la pala.

- Circular con la cuchara a unos 40 cm del suelo.

- Dejar la cuchara en el suelo una vez hayan finalizado los trabajos, aplicando una ligera
presidon hacia abajo.

- No utilizar la cuchara como andamio o plataforma de trabajo.

- Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida la
visibilidad del operario.

- Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi tocando el
suelo.

- Trabajar a una velocidad adecuada y sin realizar giros pronunciados cuando se trabaje en
pendientes.

- Hay que evitar que la cuchara o la pala se sitie sobre las personas.

- Si la zona de trabajo tiene demasiado polvo, hay que regarla para mejorar la visibilidad.

Para trabajar con la retroexcavadora, hay que colocar, en terreno compacto, los
estabilizadores.

- En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de
proteccion adecuados.
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- En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el
freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmision en punto neutral, el motor
parado y el interruptor de la bateria en posicion de desconexion.

- Efectuar las tareas de reparacion de la retroexcavadora con el motor parado y la maquina
estacionada.

- Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay que
segregarlos en contenedores.

- En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de bloqueo y
sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso
pueden soportar el peso de la retroexcavadora y, una vez situada, hay que retirar la llave del
contacto.

- Estacionar la retroexcavadora en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de
desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de
coronacion). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la
bateria, cerrar la cabina, el compartimento del motor y apoyar la pala en el suelo.

Protecciones individuales

- Casco (s6lo fuera de la maquina).

- Protectores auditivos: tapones o auriculares
- Calzado de seguridad.

- Fajas y cinturones antivibraciones.

- Ropa y accesorios de sefializacion

- Ropa o chaleco reflectante

Protecciones colectivas

- Cabina protegida contra caida de objetos.
- Extintor en la cabina, de facil acceso.

- Peldafos antideslizantes.

- Asideros para el acceso a la cabina.

- Rotativo luminoso y pitido de marcha atras.

DUMPER-MOTOVOLQUETE:

Riesgos

- Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

- Derrame del material transportado

- Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

- Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno

- Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos
- Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

- Choques de la maquina con otras o con vehiculos

- Atrapamientos por Utiles o transmisiones

- Polvaredas que disminuyan la visibilidad

- Ruido

Medidas preventivas

- El encargado de conduccién del motovolquete, sera especialista en el manejo de este
vehiculo.
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El encargado del manejo del motovolquete debera recibir la siguiente normativa preventiva:
- Considere que este vehiculo no es un automovil, sino una maquina; tratelo como tal y
evitara accidentes.

Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presibn de los neumaticos es la
recomendada por el fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental para la
estabilidad y buen rendimiento de la maquina.

- Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos; evitara accidentes.
- Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de la
mano. Los golpes por esta llave suelen ser muy dolorosos y producen lesiones serias.

- No ponga el vehiculo en marcha sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en
posicion de frenado; evitara accidentes por movimientos incontrolados.

- No cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima en él grabada.
Evitara accidentes.

- No transporte personas en su motovolquete, salvo que éste vaya dotado de un sillin lateral
adecuado para ser ocupado por un acompafante. Es muy arriesgado.

- Debe tener una visibilidad frontal adecuada. El motovolquete debe conducirse mirando al
frente, hay que evitar que la carga le haga conducir al maquinista con el cuerpo inclinado
mirando por los laterales de la maquina, pues no es seguro y se pueden producir accidentes.

- Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un tope final
de recorrido. Un despiste puede precipitarles a usted y a la maquina y las consecuencias
podrian ser graves.

- Respete las sefiales de circulacion interna.

- Respete las sefiales de trafico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que, si bien usted
esta trabajando, los conductores de los vehiculos en transito no lo saben; extreme sus
precauciones en los cruces. Un minuto mas de espera, puede evitar situaciones de alto
riesgo.

Cuando el motovolquete cargado discurra por pendientes, es mas seguro hacerlo en
marcha hacia atras, de lo contrario puede volcar.

- Se instalaran topes finales de recorrido de los motovolquetes delante de los taludes de
vertido.

- Se prohibiran expresamente los colmos del cubilote de los motovolquetes que impidan la
visibilidad frontal.

- En prevision de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales, tablones) que
sobresalgan lateralmente del cubilote del motovolquete.

- En la obra se prohibira conducir los motovolquetes a velocidades superiores a los 20 Km./h.

- Los motovolquetes que se dediquen al transporte de masas poseeran en el interior del
cubilote una sefial que indique el llenado maximo admisible, a fin de evitar los accidentes por
sobrecarga de la maquina.

- Se prohibira el transporte de personas sobre el motovolquete.

Los conductores deberan poseer carnet de conducir clase B, cuando el motovolquete
pueda acceder al trafico exterior a la obra.

- El motovolquete debera llevar faros de marcha adelante y de retroceso, siempre que deba
ser utilizado en horas de escasa visibilidad o circular en el trafico exterior.

Proteccioén individual:

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad con puntera reforzada
- Guantes de cuero.

- Arnés de seguridad

- Mascarilla antipolvo de filtro recambiable.

- Proteccion auditiva.

- Gafas antiproyecciones.
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- Cinturén antilumbalgia

Proteccién colectiva

- Carteles informativos.

- Cintas de balizamiento.

- Balizas luminosas.

- Sefales de trafico.

- Sefales de seguridad.

- Carteles informativos.

- Rotativo luminoso y pitido de marcha atras.

ALMACENAMIENTO DE PINTURAS, DESENCOFRANTE, COMBUSTIBLES, ...

Riesgos

- Inhalacién de vapores téxicos

- Incendios o explosiones

- Dermatosis e irritacion de los 0jos por contacto o proyeccion de sustancias
- Afecciones ambientales por fugas o derrames

Medidas preventivas

- Habra de preverse un almacén cubierto y separado para los productos combustibles o
téxicos que hayan de emplearse en la obra. A estos almacenes no podra accederse
fumando ni podran realizarse labores que generen calor intenso, como soldaduras. Si existan
materiales que desprendan vapores nocivos, deberan vigilarse periédicamente los orificios de
ventilacion del recinto. Ademas, los trabajadores que accedan a estos recintos habran
disponer de filtros respiratorios.

- Si los productos revisten toxicidad ecoldgica intensa, el punto de almacenamiento no se
ubicara en vaguadas o terrenos extremadamente permeables para minimizar los efectos de
un derrame ocasional.

- Los almacenes estaran equipados con extintores adecuados al producto inflamable en
cuestion en ndmero suficiente y correctamente mantenidos. En cualquier caso, habra de
tenerse en cuenta la normativa respecto a sustancias toxicas y peligrosas, en lo referente a la
obligatoriedad de disponer de un consejero de seguridad en estos temas.

- Todos los productos estaran correctamente etiquetados para que no de lugar a confusion
en su utilizacion.

Protecciones personales

- Casco de seguridad.

- Calzado antideslizante.
- Guantes de cuero.

- Ropa reflectante

- Botas de seguridad

- Mono de trabajo

- Traje de agua

Proteccién colectiva

- Vallado zona de acopios
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- Sefializacion zona de acopios
- Extintor

COMPRESORES:

Riesgos

- Incendios y explosiones

- Golpes de "latigo" por las mangueras

- Proyeccién de particulas

- Reventones de los conductos

- Inhalacién de gases de escape

- Atrapamientos por Utiles o transmisiones

- Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento
- Ruido

Medidas preventivas

- El compresor sera siempre arrastrado a su posicion de trabajo cuidandose que no se rebase
nunca la franja de dos metros de ancho desde el borde de cortes o de coronacion de
taludes y quedara en estacion con la lanza de arrastre en posicion horizontal, con lo que el
aparato estara nivelado, y con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizamiento. En caso
de que la lanza de arrastre carezca de rueda o de pivote de nivelacion, se adaptara éste
mediante suplementos firmes y seguros.

- Las operaciones de abastecimiento de combustible seran realizadas siempre con el motor
parado. Las carcasas protectoras del compresor estaran siempre instaladas y en posicién de
cerradas.

- Cuando el compresor no sea de tipo silencioso, se sefializara claramente y se advertira el
elevado nivel de presion sonora alrededor del mismo, exigiéndose el empleo de protectores
auditivos a los trabajadores que deban operar en esa zona.

- Se comprobara sistematicamente el estado de conservacion de las mangueras y boquillas,
previéndose reventones y escapes en los mismos

Protecciones individuales

- Casco.

- Protectores auditivos: tapones o auriculares, seguin el caso.
- Guantes contra agresiones de origen térmico.

- Calzado de seguridad.

- Ropa o chaleco reflectante

Protecciones colectivas

- En la via publica, esta actividad se aislara debidamente de las personas o vehiculos.
- Antes de ponerlo en funcionamiento, asegurarse de que estén montadas todas las tapas y
armazones protectores.
- Situar el compresor en zonas habilitadas de forma que se eviten zonas de paso o0 zonas
demasiado préximas a la actividad de la obra.

Utilizar compresores aislados mediante armazones que tienen que permanecer siempre
cerrados.

RIESGOS ELECTRICOS:

Potencialmente, la electricidad es una de las fuentes mas importantes de accidentes y sobre
todo de accidentes mortales.
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No obstante, y debido posiblemente a que los operarios sienten un gran "respeto” por todas
las instalaciones eléctricas, el nUmero de accidentes es minimo.

La causante de la electrocucion es la intensidad de la corriente, por tanto, como la tension se
conserva constante en las instalaciones, es muy importante la resistencia del PFC Sara Lobato
Rubio Proyecto de mejora y ampliacién de la Estacidn Depuradora de Aguas Residuales del
municipio de Manacor Anejo 18. Estudio de Seguridad y Salud 25 cuerpo humano. Si la piel
esta perfectamente seca, alcanza valores muy altos de resistencia (100.000 ohmios); pero si
tiene una ligera humedad, baja hasta unos 1.000 ohmios. Esta es la causa de que a veces
basten pocos voltios para electrocutar a alguna persona, y otras veces tocar ligeramente un
cable de muy alto voltaje, no produzca lesiones.

Ademas de la intensidad, tiene mucha importancia la frecuencia de la corriente, siendo
alrededor de la frecuencia industrial, donde los efectos son mas graves.

Otro factor que influye en la gravedad de las lesiones, es la direccion de la corriente al cruzar
el cuerpo. La parada de corazon se produce si la corriente cruza de mano a pie lado
contrario, y la asfixia, cuando la corriente cruza de cabeza a alguno de los miembros.

Medidas preventivas

Las causas por las que la electricidad puede causar accidente grave, son las siguientes:

1. Paso de la corriente por el corazén, provocando una fibrilacién ventricular y deteniendo la
circulacion de la sangre. Esta anomalia se puede producir con corrientes muy bajas al
romperse el ritmo del corazdn y mas tarde una detencion de la circulacion.

2. Si la corriente pasa de la cabeza a alguna de las extremidades, atraviesa los centros
respiratorios, produciendo una paralisis respiratoria. Esta tendencia a la parada respiratoria,
puede continuar durante mucho tiempo después del contacto eléctrico.

3. Por asfixia al producirse una laxitud en los musculos del térax que impiden su contraccion.
Esta es la causa que impide, a determinadas intensidades, separarse uno mismo del contacto
eléctrico.

4. Por quemaduras externas al exponerse la persona a una descarga eléctrica durante algun
tiempo.

5. Por efectos secundarios de caidas o golpes producidos al recibir una descarga sin
consecuencias por si misma.

6. Porque se produzcan chispas en una atmosfera explosiva

Para que se produzca accidente debe existir un contacto entre la persona y el conductor,

éste puede ser de varios tipos:

- CONTACTO DIRECTO, aquel contacto del operario con partes normalmente bajo tension.
CONTACTO INDIRECTO, el que puede tener una persona con masas puestas

accidentalmente bajo tension.

- Puede haber accidentes por trabajar en la reparacion de maquinas con tension.

- Por excavar en terrenos donde hay lineas enterradas.

- Por tocar accidentalmente cables elevados con objetos o maquinarias.

- Por trabajar con cables en malas condiciones.

- Por trabajar en cuadros eléctricos estrechos y sin proteccion.

- Por trabajar en una maquina que accidentalmente ha sufrido una derivacion.

Trabajos en instalaciones eléctricas de baja y/o alta tension:

Se prohibe realizar trabajos en instalaciones eléctricas de Baja y/o Alta Tension sin adoptar
como minimo las precauciones impuestas en las normativas siguiente:

- Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

- Reglamento de Lineas Aéreas de Alta Tension.
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Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensién:

El trabajo que sea necesario llevar a cabo en la proximidad inmediata de conductores o
aparatos de Alta Presion, se realizara en las condiciones siguientes:
- Se considerara que todo conductor esta en tension.
- No se conduciran vehiculos altos por debajo de las lineas eléctricas, siempre que exista otra
ruta a seguir.
- Cuando se efectlen obras, montajes, etc. en proximidad de lineas aéreas, se dispondra de
galibos, vallas o barreras provisionales.
- Cuando se utilicen gruas-torre o similar, se observara que se cumplen las distancias de
seguridad.
- No se permitird que el personal se acerque a estabilizar las cargas suspendidas, para evitar
el contacto o arco con la linea.
- No se efectuaran trabajos de carga o descarga de equipos o materiales debajo de las
lineas o en su proximidad.

No se volcaran tierras o materiales debajo de las lineas aéreas, ya que esto reduce la
distancia de seguridad desde el suelo.
- Los andamiajes, escaleras metdalicas o de madera con refuerzo metdlico, estaran a una
distancia segura de la linea aérea.
- Cuando haya que transportar objetos largos por debajo de las lineas aéreas, se llevaran
siempre en posicion horizontal.
- En lineas aéreas de alta tensidn, las distancias de seguridad a observar son: 4 m. hasta
66.000 V.y 5 m. méas de 66.000 V.

Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de baja tension:

Toda la instalacion sera considerada bajo tension mientras no se compruebe lo contrario con
aparatos destinados al efecto.

Si hay posibilidad de contacto eléctrico, siempre que sea posible, se cortara la tension de la
linea.

Si esto no es posible, se pondran pantallas protectoras o se instalaran vainas aislantes en
cada uno de los conductores, o se aislara a los trabajadores con respecto a tierra.

Los recubrimientos aislantes no se instalaran cuando la linea esté en tensidn, seran continuos y
fijados convenientemente para evitar que se desplacen. Para colocar dichas protecciones
sera necesario dirigirse a la compafiia suministradora, que indicara el material adecuado.

Trabajos en la proximidad de cables subterraneos:

Al hacer trabajos de excavacion en proximidad de instalaciones en las que no haya certeza
de ausencia de tension, se obtendra, si es posible, de la Compalfiia el trazado exacto y
caracteristicas de la linea.

En estos trabajos se notificara al personal la existencia de estas lineas, asi como se procedera
a sefalizar y balizar las excavacion, manteniendo una vigilancia constante.

No se modificara la posicion de ningun cable sin la autorizacion de la Compaiiia.

No se utilizara ningun cable que haya quedado al descubierto como peldafio o acceso a
una excavacion.

No trabajara ninguna maquina pesada en la zona.

Si se dafia un cable, aunque sea ligeramente, se mantendra alejado al personal de la zona y
se notificara a la Compafia Suministradora.

TRABAJOS EN ALTURA

Medidas preventivas
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- Poner en conocimiento del superior cualquier antecedente de vértigo o miedo a las alturas.
Es obligatorio utilizar cinturébn de seguridad cuando se trabaja en altura y no existe
proteccion colectiva eficaz.
El acceso a los puestos de trabajo, debe hacerse por los lugares previstos. Queda
terminantemente prohibido trepar por tubos, tablones, etc...
- Antes de iniciar su trabajo de altura, comprobar que no hay nadie trabajando ni por encima
ni por debajo en la misma vertical.
Si por necesidades del trabajo, hay que retirar momentaneamente alguna proteccion
colectiva, debe reponerse antes de ausentarse.
- Esta prohibido arrojar materiales o herramientas desde altura.
- Cuando se trabaje en altura, las herramientas deben llevarse en bolsas adecuadas que
impidan su calda fortuita y nos permitan utilizar las dos manos en los desplazamientos.
- Si no hay que montar alguna plataforma o andamios, no olvidar que su altura debe ser de
60 cm minimo y que a partir de los 2 m se instalaran barandillas y rodapiés.

RADIAL:
Riesgos

- Cortes.

- Contacto con el dentado del disco en movimiento.

- Atrapamientos.

- Proyeccién de patrticulas.

- Retroceso y proyeccion de los materiales.

- Proyeccion de la herramienta de corte o de sus fragmentos y accesorios en movimiento.
- Emisiébn de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.

Medidas preventivas
- Antes de utilizar la maquina se debe conocer su manejo y adecuada utilizacion.
- Antes de maniobrar, asegurarse de que la zona de trabajo esté despejada.
- Usar el equipo de proteccion personal definido por obra.
- No efectuar reparaciones con la maquina en marcha.
- Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato.
Hacerlo preferiblemente por medio del parte de trabajo.
- Cumplir las instrucciones de mantenimiento.
Cuando se empiece a apreciar que el disco tiene algun defecto se procedera a su
recambio.
- La maquina se posara una vez que se haya parado completamente.
- Los trabajadores que la utilicen deberan estar autorizados para ello.

Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecéanico recambiable.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero

TALADRO PORTATIL:

Riesgos
- Taladros accidentales en las extremidades

- Riesgo por impericia

Anejo n°l, Estudio de Seguridad y Salud Pagina 24 de 52



%

RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE il 5

- L]
|nden|0 EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

OFICINA DE IMGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L

v -1

{

- Contactos eléctricos indirectos
- Caida del taladro a distinto nivel
- Caidas al mismo nivel por tropiezo

Medidas preventivas

Los taladros tendran siempre doble aislamiento eléctrico y sus conexiones se realizaran
mediante manguera antihumedad, a partir de un cuadro secundario, dotada con clavijas
macho-hembra estancas
- Se prohibira terminantemente depositar el taladro portatil en el suelo o dejarlo abandonado
estando conectado a la red eléctrica. Los taladros sélo seran reparados por personal
especializado, estando prohibido desarmarlos en el tajo.

Los trabajadores utilizaran preceptivamente casco y calzado de seguridad, gafas
antiproyecciones y guantes de cuero

Protecciones individuales

- Casco.

- Protectores auditivos: tapones o auriculares.

- Gafas.

- Mascatrilla.

- Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.
- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Ropa o chaleco reflectante

Protecciones colectivas
- Se han de almacenar estos equipos en lugares cubiertos, fuera de las zonas de paso y
preferiblemente con su embalaje original.

MAQUINAS HERRAMIENTA EN GENERAL:

Riesgos
- Cortes

- Golpes
- Proyecciones de particulas
- Caidas de objetos
- Contactos eléctricos indirectos
- Ruido
- Polvo
Medidas preventivas
Los operarios encargados del manejo de maquinas herramientas deben estar

convenientemente cualificados.
- Las maquinas herramientas estaran provistas de doble aislamiento.

Las maquinas herramientas que tengan érganos moviles como correas o transmisiones
deberan llevar carcasas de proteccion.
- Nunca se debe intentar reparar una maquina herramienta que esté en marcha

Las herramientas deben mantenerse limpias de aceites y grasas, afiladas y con las
articulaciones engrasadas.
- Las maquina herramienta con disco de movimiento mecanico, deben estar protegidas con
carcasas completas que, sin necesidad de levantarlas, permitan ver el corte realizado.
- Si se emplean maquinas herramienta accionadas por motores eléctricos en lugares con
materias facilmente combustibles, deberan llevar un blindaje antideflagrante.
- Las maquinas herramientas deben guardarse de forma ordenada y segura.
- Las herramientas cortantes se guardaran provistas de protectores.
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Nunca se debe abandonar una maquina herramienta en el suelo aunque esté
desconectada de la red eléctrica.
- Las maquinas herramientas deben estar en perfecto estado de uso y mantenimiento.
- Debe rechazarse el empleo de utiles improvisados o defectuosos.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad

- Gafas contra proyecciones
- Mascarilla antipolvo

Protecciones colectivas
- Se han de almacenar estos equipos en lugares cubiertos, fuera de las zonas de paso y
preferiblemente con su embalaje original.

HERRAMIENTAS MANUALES:

En este apartado se engloban aquellas herramientas a utilizar en la obra enumeramos las
principales:

Brochas, pinceles, rodillos

Nivel, regla, escuadra, plomada

Pico, pala, azada, picola

Sierra de arco para metales

Sierra de arco y serrucho para PVC

Tenazas de ferrallista

Tenazas, martillos, alicates

Riesgos

- Riesgo por impericia

- Caida de las herramientas a distinto nivel
- Caidas al mismo nivel por tropiezo

Medidas preventivas

Las herramientas se utilizaran s6lo en aquéllas operaciones para las que han sido
concebidas y se revisaran siempre antes de su empleo, desechandose cuando se detecten
defectos en su estado de conservacion. Se mantendran siempre limpias de grasa u otras
materias deslizantes y se colocaran siempre en los portaherramientas o estantes adecuados,
evitandose su deposito desordenado o arbitrario o su abandono en cualquier sitio o por los
suelos.
- En su manejo se utilizaran guantes de cuero o de P.V.C. y botas de seguridad, asi como
casco y gafas antiproyecciones, en caso necesario.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad

- Guantes de cuero

- Botas de agua.

- Botas de seguridad de cuero.

- Mascarillas adecuadas para los componentes de la pintura.
- Trajes de agua.

- Gafas contra impactos y antipolvo.

- Protectores auditivos.

- Ropa reflectante
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- Faja de proteccion lumbar

Protecciones colectivas
- Carteles informativos.

- Cintas de balizamiento.
- Balizas luminosas.

- Sefales de trafico.

- Sefales de seguridad.

- Carteles informativos.

8. NOTAS SUPLEMENTARIAS

Toda fase de trabajo, partida o elemento que se modifique durante la Ejecucion de
los Trabajos, se estudiara y analizara en el plan de Seguridad y Salud.

Cualquier duda por parte de un gremio sobre la forma de realizar una fase de trabajo
o sobre |la correcta utilizacion de los elementos auxiliares o0 maquinaria, sera consultada a la
Direccion Facultativa.

Libro de incidencias

Conforme a lo establecido por el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se
dispondra en el centro de trabajo de un libro de incidencias que constara de hojas por
duplicado.

Debera mantenerse siempre en la obra y estara en poder del Coordinador en materia
de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra.

Al libro de incidencias tendra acceso y podran hacer anotaciones acerca de las
inobservancias de las instrucciones y recomendaciones preventivas recogidas en el Plan de
Seguridad y Salud de la obra.

9. PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE

Primeros auxilios

Aunque el objetivo global de este Estudio de Seguridad y Salud es evitar los accidente
laborales, hay que reconocer que existen causas de dificil control que pueden hacerlos
presentes. En consecuencia, €s necesario prever la existencia de primeros auxilios para
atender a los posibles accidentados.

Maletin botiquin de primeros auxilios.

Las caracteristicas de la obra no recomiendan la dotacién de un local botiquin
de primeros auxilios, por ello, se prevé la atencién primaria a los accidentados mediante el
uso de maletines botiquin de primeros auxilios manejados por personas competentes.

El contenido, caracteristicas y uso quedan definidas por el pliego de condiciones
técnicas y particulares de seguridad y salud y en las literaturas de las mediciones y
presupuesto.

Medicina preventiva

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra,
asi como los accidentes derivados de trastornos fisicos, siquicos, alcoholismo y resto de
toxicomanias peligrosas se prevé que el Contratista adjudicatario y los subcontratistas en
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cumplimiento de la legislacion laboral vigente, realicen reconocimientos médicos previos a la
contratacion de los trabajadores de esta obra y los preceptivos al afio de su contratacion. Y
que asi mismo, exija puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean
subcontratadas por cada uno de ellos para obra.

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones empresariales en
materia de accidentes y asistencia sanitaria.

Evacuacién de accidentados

La evacuacion de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, esta prevista
mediante la contratacion de un servicio de ambulancias o en su defecto se realizara
mediante el servicio de emergencias del Gobierno Cantabro a través del teléfono de
emergencias 112.

10. FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD

La formacion e informacion de los trabajadores en los riesgos laborales y en los
métodos de trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevencion de
riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes.

El Contratista adjudicatario esta legalmente obligado a formar en el método de
trabajo seguro a todo el personal a su cargo, de tal forma que todos los trabajadores tendran
conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en
determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y e los equipos de
proteccion individual necesarios para su proteccion. En el Pliego de condiciones particulares
se dan las pautas y criterios de formacion.

11. SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE.

Sera preceptivo en la obra que los técnicos responsables (se incluyen los técnicos de
la direccion de obra y los responsables de casa gremio) dispongan de cobertura en
responsabilidad civil en ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su
actividad como constructor por los dafios a terceras personas de los que pueda resultar
responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

El contratista viene obligado a la contratacién de un seguro en la modalidad de todo
riesgo, a la construccion durante el plazo de ejecuciéon de la obra con ampliacién a un
periodo de mantenimiento de un afo, contado a partir de la fecha de terminacién definitiva
de la obra.

12. CRITERIOS A SEGUIR PARA LA CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS DE SEGURIDAD.

El constructor valorara mensualmente las partidas de seguridad y salud que haya
realizado en la obra. Esta valoracion que tendra que ser aprobada por la direccion
facultativa para ser abonada, se realizard conforme a lo establecido en este estudio y a los
precios contratados por la propiedad.

En el presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud sélo figuran como partidas de
seguridad y salud aquellas que son especificas en esta materia, sin tener en cuenta los
medios auxiliares, sin los cuales no se podria realiza la obra.
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En caso de que se ejecutaran unidades de obra no previstas en este presupuesto, se
detallaran correctamente y se les aplicara el precio correspondiente, procediéndose par su
abono tal y como se indica en las partidas anteriores.

Torrelavega-Cantabria, 2019
Ingenia OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L.

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, redactor del proyecto:

Carlos Liafio Corona

ICCP Colegiado 20862
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B.- PLANOS

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: EPIS
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CARCASA SOBRE EL DISCO

CARCASA SOBRE LA CORREA

INTERRUPTOR

[ | |

MAXIMO 5 mm.

AJUSTE HORIZONT
Y VERTICAL DEL'
CUCHILLO DIVISOR

»

L

| |

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Protecciones herramientas.
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PROTECCION DE TELA METALICA O CHAPA,
SOBRE ORGANOS MOVILES

VALVULA DE SEGURIDAD
MANOMETRO

CALDERIN

INTERRUPTOR ELECTRICO, DEL TIPO
«HOMBRE MUERTO», EN LA EMPUNADURA

POLEAS Y CORREA CUBIERTA

SACO DEL ASPIRADOR

CAJA DE CONEXION ELECTRICA
ESTANCA AL POLVO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Protecciones. Herramientas.
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carga carga

Pm Pm

@} S

60
45
L]
o 1,15
Pm
Q=
L 1,08 carga
~ N Pm
carga
Pm
120 90
Pm Pm
Q= Pm e e

Cargas de trabajo de los cables de uso mas frecuente

Diametro en mm 945 126 15,7 189 252
Cargas en kgs 710 1.270 1.970 2,850 5.080

TABLA DE COEFICIENTES EN FUNCION DEL ANGULO FORMADO
POR LOS CABLES

Angulo en grados 30 45 50 60 70 80 90 100
Coeficiente K 1,03 1,08 1,10 1,16 1,22 1,31 1,42 1,556
Angulo en grados 110 120 130 140 150 160
Coeficiente K 576 1,75 2,00 2,37 293 3,86

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Cargas de trabajo de eslingas
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i

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Proteccion de cables
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358 8-F

Cerrado Abierto

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
DESCRIPCION: Empleo de ganchos
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DESCRIPCION: Empleo de extintores
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DESCRIPCION: Cerramiento de obra

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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MATERIAZ INFLAMABLES

FELIGRD EN GENERAL

.

CAIDA A DISTINTO MIVEL

CARGAS SUSPEMDIDAS

J=0 DBLIGATORIO
DE GAFAS DE SEG.

LSO OBLIGATORIO
DEL CASCO

LSO OBLIGATORIO
CE PRCTECTORES

RIESGO ELECTRICO

EXTINTOR

PRIMEROS AUXILIOS

TELEFONO BOMBERQS
Y PRIMEROS ALKILIOS

UsD OBLIGATORIC
OE BOTAS

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

PROTECCION OBLIGATORIA

SRCRCION > >
PEE P ES >

AUDITIVOS COMNTRA CAIDAS

USO OBLIGATORIO PROHIBIDO EL PASQ
DL W.&.SCE\H _Lﬂ\ D'_ EEEEI?EIJ.S .-J.I_I'_I\n":'n_"'
SEMNALES & INCLUIR EM EL CARTEL DE OBRA

SITUADD EM LA VALLA EXTERIOR

RIESGCS, OBLIGACIONES ¥ FROHIBICIONES

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
DESCRIPCION: Cartel de obra
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VALLA MOVIL DE PROTECCION

¥ FPROHIBICION DE FASD

)
%
=%

]

on
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_ - If
FALCTAS PARA SENALIZACION ||I QT

4

AMNVERED H

./

O

(SIN ESCALA)

\

REVEREZD

A L
| E/ |'/§ W‘
[ rl\- \\Eﬁ// ) 1,09
A A b
.62

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Sefalizacion y vallado

(2]
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TELEFONOS | omeccion o€ 14 osre
DE
FMERGENC

It
\
A

T

=

BOMBEROS

FOLICIA
NACIONAL

GCUARDIA
CIVIL

fl
pd o

%i

SERVICIO MEDICO

.

MEDICD ASISTENCIAL
PARA LA OBRA

Dr.

AMBULANCIAS

HOSPITALES

~a ™ " a M ™ ™

Sy

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

DESCRIPCION: Cartel de teléfonos de emergencia
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ALTURAS MAXIMAS Y CARGAS ADMISIBLES
EN TORRES O CASTILLETES

QUITAMIEDO

x\"
)

|/
WA
A

NORMALES

IL/ 4
/
)

DIAGONALE

H
|

.'. l | DIAGONALES
H .
7] 80
NORMALES l
RUEDAS GIRATORIAS
CARGAS ADMISIBLES
2400 Kq. Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

2000 Kqg. | Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).
1000 Kaq. Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de goma (incluido su peso propio).
ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO

4 Veces Para_castilletes o torres fijas (incluido su_peso propio).
3 Veces Para_castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su_peso propio).
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MONTAJE DE TORRES MOVILES

QUITAMIEDO

MONTAJE

DIAGONAL (CRUCETA
EN LAS TORRES
DE 3'00 x 2.73)

DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :

TORRE DE 2'00 x 2'00 mefros de Bose. Esté formada por elementos de 2'00 x 100 metros y
diagonales, pudiendo alzanzar una dltura mdximo de 10 metros sin necesidod de orriostramiento.

TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Bouse. Esté formada por elementos de 3'00 x 100 metros y
crucetas, pudiendo alzanzar una alturo maximo de 13 metros sin necesidad de arriostromiento.
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C.- PLIEGO

1. Disposiciones generales

Orden de 28 de agosto de 1.970 (BOE 5/7/8/9-9-70). Ordenanza de Trabajo de la
Construccion, Vidrio y Ceramica.

Modificada por:
Orden de 27 de julio de 1.973.

Orden de 9 de marzo de 1971 (BOE 16-03-71) por el que se aprueba la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Ley 8/1.980 de 10 de marzo. Estatuto de los trabajadores:

Orden de 20 de septiembre de 1.986 por la que se aprueba el modelo del libro de incidencias
de obra, en las que es obligatoria la inclusion del Plan de Seguridad e Higiene.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre (BOE 10-11-95) por la que se aprueba la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales.

Instruccién de 26 de febrero de 1996, de la Secretaria de Estado para la Administracion
Publica, para la aplicacion de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales en la Administracion del Estado.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencion.

Orden de 27 de junio de 1997, por la que se desarrolla el RD 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con las
condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de prevencion
ajenos a las empresas, de autorizacion de las personas o entidades especializadas que
pretendan desarrollar la actividad de auditoria de las entidades publicas o privadas para
desarrollar y certificar actividades formativas en materia de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abiril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 488/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién.

Orden de 22 de abril de 1997 por la que se regula el régimen de funcionamiento de las
Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el
desarrollo de actividades de prevencioén de riesgos laborales.

Orden de 27 de junio de 1997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con
las condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de
prevencion ajenos a las empresas, de autorizacion de las personas o entidades
especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del sistema de prevencion
de las empresas y de autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y
certificar actividades formativas en materia de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Ordenanzas Municipales sobre el uso del suelo y edificacion.
Convenio Colectivo Provincial de la Construcciéon y Obras Publicas.

Real Decreto 842/2002 del 2 de agosto por el que se aprueba el Reglamento Eléctrico para
Baja Tension e Instrucciones técnicas complementarias.
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2. Sefalizacion

Orden Ministerial del 14 de marzo de 1960 (BOE 23-03-60). Normas de sefializacion de obras en
carreteras.

Orden de 31 de agosto de 1.987 sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias de carretera fuera de poblado.

Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion
de seguridad y salud en el trabajo.

3. Incendios

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (articulos 71 a 82, ambos inclusive).

Real Decreto 279/1991, de 1 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de la
Edificacion "NBE-CPI/91: Condiciones de protecciéon contra incendios en los edificios".

Real Decreto 1230/1993, de 23 de julio, por el que se aprueba el Anejo C, "Condiciones
particulares para el uso comercial', de la norma basica de la edificacién "NBE-CPI/91:
Condiciones de proteccién contra incendios en los edificios".

Real Decreto 1941/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios.

Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre, por el que se aprueba la Norma Basica de la
Edificacion "NBE-CPI/96: Condiciones de protecciéon contra incendios de los edificios".

4. Magquinaria y herramientas

Convenio n° 119, de 25 de junio de 1963, relativo a la proteccion de la O.I.T., rectificado el 26
de noviembre de 1971.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (articulos 83 a 99, ambos inclusive).

Real Decreto 1.495/1.986 de 26 de mayo. Reglamento de Seguridad en las Maquinas.
Modificado por:
Real Decreto 590/1.989 de 19 de mayo.

Orden de 8 de Abril de 1991, por la que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria
MSG-SM-1 del Reglamento de Seguridad en las Maquinas, referente a maquinas, elementos
de maquinas o sistemas de proteccion, usados.

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las
legislaciones de los Estados Miembros sobre maquinas, modificado por el Real Decreto
56/1995, de 20 de enero.

Real Decreto 2177/2004, del 12 de noviembre en materia de trabajos temporales en altura.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

5. Equipos de proteccién individual.

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.
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Directiva del Consejo 89/656, de 30 de noviembre de 1989, relativa a las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de equipos
de proteccion individual.

Comunicacioén de la Comision relativa -en el momento de la aplicacidon de la Directiva del
Consejo 89/656/CEE, de 30 de noviembre de 1989- a la valoracion, desde el punto de vista de
la seguridad, de los equipos de proteccion individual con vistas a su eleccién y utilizacion.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, que regula las condiciones para la
comercializacién y libre circulaciéon intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Modificado por:
Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

6. Electricidad

Decreto 3.151/1.968 de 28 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de lineas
eléctricas aéreas de alta tension.

Decreto 842 /2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el electrotécnico para baja tension.
Decreto 2.295/1.985 de 9 de octubre.

Instrucciones Técnicas Complementarias del Decreto 2413/1973.

7. lluminacion, ruido, vibraciones y ambiente de trabajo
Orden de 26 de agosto de 1.940. Normas para la iluminacion de centros de trabajo.

Orden de 14 de septiembre de 1959 (Presidencia), sobre fabricacion y empleo de productos
que contengan benceno.

Decreto 2414/1961, de 30 de noviembre (Presidencia), por el que se aprueba el Reglamento
de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas.

Orden de 15 de marzo de 1963 (Gobernacién), por la que se aprueba una instruccién que
dicta normas complementarias para la aplicacion del Reglamento de Actividades Molestas,
Insalubres, Nocivas y Peligrosas.

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Instrumento de ratificacion de 31 de marzo de 1973 (Jefatura), del Convenio de 23 de junio
de 1971 n° 136 de la Organizacion Internacional del Trabajo, relativo a la proteccion contra
los riesgos de intoxicacion por el benceno.

Resolucion de 15 de febrero de 1977, de las Direcciones Generales de Trabajo y Promocion
Industrial y Tecnologia, por la que se actualizan las instrucciones complementarias de
desarrollo de la Orden de Presidencia de Gobierno de 14 de septiembre de 1959, que regula
el empleo de disolventes y otros compuestos que contengan benceno.

Orden de 31 de octubre de 1984, por la que se aprueba el Reglamento sobre trabajos con
riesgo de amianto.

Resoluciéon de 11 de febrero de 1985, que constituye una Comision de seguimiento para la
aplicacion del Reglamento sobre trabajos con riesgos de amianto.
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Orden de 9 de abril de 1.986, por la que se aprueba el Reglamento para la prevencion de
riesgos y proteccion de la salud por la presencia de cloruro de vinilo monémero en el
ambiente de trabajo.

REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto. BOE num.
86 de 11 de abril.

Orden de 9 de abril de 1986, por la que se aprueba el Reglamento para la prevencion de
riesgos y proteccion de la salud de los trabajadores por la presencia de plomo metalico y sus
compuestos idnicos en el ambiente de trabajo.

Orden de 7 de enero de 1987, por la que se establecen normas complementarias del
Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

Orden de 22 de diciembre de 1987, que aprueba el modelo de libro-registro de datos previsto
en el Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

Resolucion de 20 de febrero de 1989, de la Direccidon General de Trabajo, que regula la
remision de fichas de seguimiento ambiental y médico para el control de exposicién al
amianto.

Real Decreto 1.316/1.989, de 27 de octubre, sobre proteccidén de los trabajadores frente a los
riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.

Directiva del Consejo, de 26 de noviembre de 1990, sobre proteccidén de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos, durante el trabajo.

Directiva de la Comision, de 29 de mayo de 1991, relativa al establecimiento de valores limite
de caracter indicativo, mediante la aplicacion de la Directiva 80/1107/CEE del Consejo,
sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes quimicos, fisicos y biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento sobre Proteccion
Sanitaria contra Radiaciones lonizantes.

Orden de 26 de julio de 1993, por la que se modifican los articulos 2, 3y 13 de la Orden de 31
de octubre de 1984, por la que se aprueba el Reglamento sobre trabajos con riesgo de
amianto, y el articulo 2 de la Orden de 7 de enero de 1987, por la que se establecen las
normas complementarias al citado Reglamento.

Directiva del Consejo, de 12 de octubre de 1993, por la que se modifica la Directiva
90/679/CEE, sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo (Séptima Directiva especifica).

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, en el que se establecen las normas sobre proteccion
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos
durante el trabajo.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, por el que se regula la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos para su salud y su seguridad derivados de la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo y la prevencién de los mismos.

8. Aparatos elevadores

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (articulos 100 a 126, ambos inclusive).

Orden de 23 de mayo de 1.977 (BOE 14-06-77) por la que se aprueba el Reglamento de
Aparatos elevadores para obras.

Modificada por:
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Orden de 7 de marzo de 1.981.

Real Decreto 2.291/1.985, de 8 de noviembre. Reglamento aparatos de elevacion y
manutencion de los mismos.

Instrucciones Técnicas Complementarias al RD 2291/1985.

Real Decreto 474/1.988 de 30 de marzo, por el que se dictan disposiciones de aplicaciéon de
la Directiva 88/528/CEE sobre aparatos elevadores de manejo mecanico.

Orden de 28 de Junio de 1988, por la que se aprueba la Instruccidn Técnica Complementaria
MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencién referente a grdas torre
desmontables para obra.

Real Decreto 1513/1991, de 11 de octubre, que establece las exigencias sobre los certificados
y las marcas de cables, cadenas y ganchos.

Real Decreto 2177/2004, del 12 de Noviembre, por el que se modifica el R.D 1215/1997 de 10
de Junio, por que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales
en altura.

9. Movimiento manual de cargas

Decreto de 26 de julio de 1957, que aprueba el Reglamento de trabajos prohibidos a
menores por peligrosos e insalubres.

Instrumento de ratificacién del Convenio 127, relativo al peso maximo de la carga que puede
ser transportada por un trabajador, de 7 de junio de 1967.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores.

10. Recipientes e instalaciones bajo presion

Orden de 20 de enero de 1956, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad en los
trabajos en cajones de Aire Comprimido.

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (articulos 127 a 132, ambos inclusive).

Real Decreto 1.244/1.979, de 4 de abril por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos a
Presion.

Modificado por:
-Real Decreto 1504/1990, de 23 de noviembre.

Orden de 17 de marzo de 1981, por la que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MIE-AP1, referente a calderas, economizadores, precalentadores de agua,
sobrecalentadores y recalentadores de vapor.

Real Decreto 473/1.988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicaciéon
de la Directiva 76/767/CEE, sobre aparatos a presion.

Orden de 28 de junio de 1988, por la que se aprueba la Instruccién Técnica Complementaria
MIE-AP17 del Reglamento de Aparatos a Presion, referente a instalaciones de tratamiento y
almacenamiento de aire comprimido.
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11. Trabajos con riesgo de amianto.

Orden de 31 de Octubre de 1984, por la que se aprueba el reglamento de trabajos con
amianto.

Orden de 7 de Enero de 1987, por la que se aprueban las Normas complementarias al
Reglamento (Plan de Trabajo, Plan General).

Orden de 27 de Abril de 1996, por la que se modifican los articulos Il, lll y Xl de la orden del
31/10/1984 y el articulo Il de la orden de 7/01/1996.

Torrelavega-Cantabria, 2019
Ingenia OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L.

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, redactor del proyecto:

Carlos Liafio Corona

ICCP Colegiado 20862
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D.- PRESUPUESTO

cODIGO

DESCRIPCION CANTIDAD

CAPITULO 1 PROTECCIONES PERSONALES

11

1.2

13

14

15

1.6

1.7

1.8

1.9

TOTAL CAPITULO 1 PROTECCIONES PERSONALES

ud. CASCO DE SEGURIDAD
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.

3,00
ud. GAFAS ANTIPOLVO
Ud. Gafas antipolvo tipo visitante incolora, homologadas CE.

3,00
ud. MONO DE TRABAJO
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.

3,00
ud. IMPERMEABLE
Ud. Impermeable de trabajo, homologado CE.

3,00
ud. CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
Ud. Cinturén portaherramientas, homologado CE.

3,00

ud.
ud.

ud.
ud.

ud.
ud.

ud.
ud.

PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD

Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologadas CE.

3,00
PAR BOTAS AGUA MONOCOLOR
Par de botas de agua monocolor, homologadas CE.
3,00
PAR GUANTES NITRILO 100%
Par de guantes de nitrilo 100% azul, homologado CE.
3,00
ARNES DE SEGURIDAD
Arnés de seguridad, homologado CE.

3,00

PRECIO

3,08

2,55

15,34

7,27

24,31

25,34

13,11

1,52

158,54

IMPORTE

9,24

7,65

46,02

21,81

79,93

76,02

39,33

4,56
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cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD

CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS
2.1 M2. TAPA PROVIS. MADERA S/HUECOS

M2. Tapa provisional para protecciones colectivas de huecos, formada
por tablones de madera de 20x5 cm. armados mediante clavazon sobre rastrales de

igual material, incluso fabricacion y colocacion. (Amortizacion en dos puestas).

10,00
2.2 ud. TAPA PROVISIONAL PARA ARQUETA

Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables,
formada mediante tablones de madera de 20x5 cm. armados mediante clavazoén,

incluso colocacion (amortizaciéon en dos puestas).
5,00
2.3 ud. EXTINTOR NIEVE CARB. 5 Kg. EF 34B

Ud. Extintor de nieve carbdénica CO2 con eficacia 34B para extincion
de fuego de materias sdlidas, liquidas, e incendios de equipos eléctricos, de 5 Kg. de
agente extintor con soporte y manguera con difusor segin norma UNE-23110

totalmente instalado.

1,00
TOTAL CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS.......cooveeeieeeieeeeeeveeeeeene
CAPITULO 3 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
3.1 ud. BOTIQUIN DE OBRA
Ud. Botiquin de obra instalado.
1,00

TOTAL CAPITULO 3 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.............

FfEm—

PRECIO IMPORTE

17,91 179,10
12,32 61,60
12,30 12,30
..................... 253,00 €
75,63 75,63
....................... 75,63 €
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CcODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPITULO 4 SENALIZACION
4.1 ud. CARTEL INDICAT. RIESGO I/SOPORTE
Ud. Cartel indicativo de riesgo de 0,30x0,30 m. con soporte metalico de hierro
galvanizado 80x40x2mm. y 1,3 m. de altura, incluso apertura de pozo, hormigonado,
colocacién y desmontado.
5,00 22,86 114,30
4.2 ud. CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS
Ud. Cartel indicativo de peligro por zona de obras de 0,40x0,30 m. sin soporte
metalico, incluso colocacién y desmontado.
5,00 27,15 135,75
4.3 ud. SENAL TRIANGULAR CON SOPORTE
Ud. Sefial de peligro tipo triangular normalizada, con soporte metalico de hierro
galvanizado 80x40x2mm. y 1,3 m. de altura incluso parte proporcional de apertura de pozo,

hormigonado, colocaciéon y desmontado. (3 usos)

5,00 32,22 161,10
TOTAL CAPITULO 4 SENALIZACION ...ttt ettt ee et e eee e 411,15 €
PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD ..ottt 1.500,00 €
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CAPITULO RESUMEN EUROS
1 PROTECCIONES PERSONALES .......covvviivviiniiiniiinniiniienninnnnnne. 760,22 €
2 PROTECCIONES COLECTIVAS .....oovtiiiieevieeiieniinniinniieniinnian. 253,00 €
3 MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS................. 75,63 €
4 SENALIZACION ...ttt 411,15 €
PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD ...t 1.500,00 €

Asciende el presupuesto de Seguridad y Salud a la expresada cantidad de MIL QUINIENTOS
EUROS CON CERO CENTIMOS (1.500,00€).

Torrelavega-Cantabria, 2019
Ingenia OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L.

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, redactor del proyecto:

Carlos Liafio Corona

ICCP Colegiado 20862
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Se presenta a continuacion un plan de obra que, a titulo meramente informativo y sin

ninguna vinculacién por parte de la Administracion contratante de cara a la licitacion del

contrato de obras, presenta un posible devenir de los trabajos, por capitulos presupuestarios, y

desglosando matricialmente por semanas y actividades sobre P.EEM. y P.B.L. a lo largo de la

duracion previsible de la obra, que en este caso se supone de cuatro (4 meses).
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INDICE DE CONTENIDOS:

1... IDENTIFICACION DE LA OBRA.

2... IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS Y ESTIMACION DE LA CANTIDAD A
GENERAR.

3... MEDIDAS A ADOPTAR PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA
OBJETO DEL PROYECTO.

4... OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION A
QUE SE DESTINARAN LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN LOS RESIDUOS
QUE SE GENERARAN EN LA OBRA.

5... MEDIDAS A ADOPTAR PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA.

6... INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO,
SEPARACION Y, EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION DENTRO DE LA OBRA.

7...INVENTARIO DE RESIDUOS PELIGROSOS PARA LAS OBRAS DE
DEMOLICION, REHABILITACION, REPARACION O REFORMA.

8... VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION.

S
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1. OBJETO DE LA OBRA

El presente documento ha sido elaborado en el marco de “RENOVACION DEL
ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE Il EN EL TERMINO MUNICIPAL DE
MIENGO"

El presente documento ha sido redactado en el marco de las acciones a desarrollar
incluidas en el Plan Sectorial de Residuos de Construccion y Demolicion de
Cantabria para el periodo 2010-2014, aprobado por el Gobierno de Cantabria
mediante el Decreto 15/2010, de 4 de marzo.

Tal y como preveia el citado Plan dentro del Programa de Prevencion y
Minimizacion, el Gobierno de Cantabria inici6 la redaccion de una norma
autondmica de desarrollo del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se
regula la produccidn y gestion de los residuos de construccidn y demolicion.

Recientemente se ha publicado la citada norma, a través del Decreto 72/2010, de
28 de Octubre, por el que se regula la producciéon y gestion de los RCD en la
Comunidad Auténoma de Cantabria, y con el propésito de clarificar las
obligaciones que afectaran a los diferentes agentes implicados (promotores,
constructores y gestores de residuos de construccion y demolicion...).

2. |DENTIFICACION DE LA OBRA

Las medidas ambientales propuestas son aplicables a la produccién y gestidon los
residuos de construcciéon y demolicibn generados durante la fase de ejecucién de la
obra “RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE Il EN EL
TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO”.

Los datos de la obra se resumen en la tabla que se ofrece en la pagina siguiente.

ALUMBRADO

AYUNTAMIENTO DE MIENGO

CANTABRIA

RENOVACION DEL  ALUMBRADO PUBLICO POR
TECNOLOGIA LED FASE Ill EN EL TERMINO MUNICIPAL DE
MIENGO

INGENIA, Oficina de Ingenieria y Arquitectura S.L.

REFERENCIAS:
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= Real Decreto 72/2010, de 28 de Octubre, por el que se regula la produccion y
gestion de los RCD en la Comunidad Autbnoma de Cantabria.

= Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestidon de los residuos de construccion y demolicién.

= Ley 10/1998, de 21 de abril, de residuos.

= Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para
la ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos.

= Real Decreto 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento
para la ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos.

=  Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacioén de residuos y la lista europea de residuos.

3. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS Y ESTIMACION DE LA CANTIDAD A GENERAR

3.1. Definiciones

= Residuo de construccién y demolicién (RCD): cualquier sustancia u objeto que,
cumpliendo la definicion de “Residuo” incluida en el articulo 3.a) de la Ley
10/1998, se genere en una obra de construccion o demolicion.

= Residuo inerte: residuo no peligroso que no experimenta transformaciones fisicas,
guimicas o biologicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona
fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera, no es biodegradable, no
afecta negativamente a otras materias con las cuales entra en contacto de
forma que pueda dar lugar a contaminacién del medio ambiente o perjudicar
a la salud humana. La lixiviabilidad total, el contenido de contaminantes del
residuo y la ecotoxicidad del lixiviado deberan ser insignificantes, y en particular
no deberan suponer un riesgo para la calidad de las aguas superficiales o
subterraneas.

=  Productor de residuos de construccion y demolicién: La persona fisica o juridica
titular de la licencia urbanistica en una obra de construccién o demolicién; en
aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la consideracion
de productor de residuos la persona fisica o juridica titular del bien inmueble
objeto de una obra de construccién o demolicion.

= Poseedor de residuos de construccién y demolicién: la persona fisica o juridica
gue tenga en su poder los residuos de construccion y demolicion y que no
ostente la condicibn de gestor de residuos. En todo caso, tendra la
consideracion de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de
construccion o demolicion, tales como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadores auténomos. En todo caso, no tendran la consideracion de
poseedor de residuos de construccion y demolicién los trabajadores por cuenta
ajena.

= Volumen aparente: volumen total de la masa de residuos en obra, espacio que
ocupan acumulados sin compactar con los espacios vacios que quedan
incluidos entre medio. En Ultima instancia, es el volumen que realmente ocupan
en obra.

= Volumen real: volumen de la masa de los residuos sin contar espacios vacios, es
decir, entendiendo una tedrica masa compactada de los mismos.
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= Gestor de residuos: la persona o entidad publica o privada que realice
cualquiera de las operaciones que componen la gestion de los residuos, sea o
no el productor de los mismos. Han de estar autorizados o registrados por el
organismo autonédmico correspondiente.

= Destino final: cualquiera de las operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos enumeradas en la Orden MAM/304/2002 por la que se publican las
operaciones de valorizaciéon y eliminacién de residuos y la lista europea de
residuos.

= Reutilizacion: el empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue
disefiado originariamente.

= Reciclado: la transformacion de los residuos, dentro de un proceso de
produccién para su fin inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la
biometanizacion, pero no la incineracion con recuperacion de energia.

= Valorizacion: todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los
recursos contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin
utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

= Eliminacion: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a
su destruccion, total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y
sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

3.2. Estimacién de la cantidad de RCD’s que se produciran en la obra

A continuacion se presenta una estimacion de las cantidades, expresadas en
toneladas y en metros cubicos, de los residuos de construccién y demoliciéon que se
generaran en la obra, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos
publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

Siguiendo lo expresado en el Real Decreto 72/2010 que regula la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicion, no se consideran residuos y por
tanto no se incluyen en la tabla las tierras y piedras no contaminadas por sustancias
peligrosas reutilizadas en la misma obra, en una obra distinta o en una actividad de
restauracion, acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse de
forma fehaciente su destino a reutilizacion.

El listado de residuos generados no incluye los materiales que no superen 1 m3 de
aporte y no sean considerados peligrosos y requieran, por tanto, un tratamiento
especial.

La estimacion de las cantidades se realiza tomando como referencia los ratios
estandar sobre volumen y clasificacion de los RCD’s mas extendidos y aceptados.
Este método de calculo permite realizar una estimacion inicial para la toma de
decisiones relativas a la gestion de los RCD’s. No obstante, hasta la finalizaciéon de las
obras no sera posible determinar la cantidad de residuos producidos.

En ausencia de datos mas contrastados, se manejan los siguientes parametros
estimativos estadisticos: 10 cm de altura de mezcla de residuos por m2 construido,
con una densidad del orden de 1,5 Tn/m3.

En base a estos datos, la estimacion completa de la produccion de residuos en la
obra se ofrece a continuacion:

Anejo n°3, Gestion de Residuos Pagina 4 de 24



INneenia

RENOVACION DEL ALUMBRADRO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE Il § A e
CFICINA DE INGENIERIA ¥ ARGUITECTURA 5. EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO .: g L,I/
N
Estimacion de residuos en OBRA NUEVA
Superficie Construida 344,95 m?
Volumen de residuos (S x 0,05 m) 172,48 m3
Densidad tipo (entre 1,5y 0,5 T/m3) 1,50 Tn/m3
Toneladas de residuos 258,71 Tn
Estimacion de volumen de tierras
procedentes de la excavacion (V X 0,1) 262,43 m3
Presupuesto estimado obra sin Gestion de
Residuos 300.000,00 €
Presupuesto ESTIMADO de movimiento o
desmontaje y retirada de materiales 10.000,00 €
Con el dato estimado de RCD’s por metro cuadrado de construcciéon se consideran
los pesos y volimenes en funcion de la tipologia de residuo que se muestran a
continuacion:
A.1.: RCDs Nivel Il
n d \Y

Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC

Toneladas de
cada tipo de

Densidad tipo

m3 Volumen

RDC (entre 1,5y 0,5) de Residuos
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION
Tierras y pétreos procedentes de la excavacion 262,43 1,00 262,43
estimados directamente desde los datos de proyecto
A.2.: RCDs Nivel I
% n d V

Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC

Toneladas de
cada tipo de

Densidad tipo

m3 Volumen

% de peso RDC (entre 1,5y 0,5) de Residuos
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto 0,050 12,94 1,30 9,95
2. Madera 0,040 10,35 0,60 17,25
3. Metales 0,025 6,47 1,50 431
4. Papel 0,003 0,78 0,90 0,86
5. Plastico 0,015 3,88 0,90 4,31
6. Vidrio 0,005 1,29 1,50 0,86
7.Yeso 0,002 0,52 1,20 0,43
TOTAL estimacion 0,140 36,22 37,98
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena Grava y otros aridos 0,040 10,35 1,50 6,90
2. Hormigén 0,120 31,05 1,50 20,70
3. Ladrillos , azulejos y otros ceramicos 0,540 139,70 1,50 93,14
4. Piedra 0,050 12,94 1,50 8,62
TOTAL estimacion 0,750 194.03 129,36
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RCD: Potencialmente peligrosos y otros
1. Basuras 0,070 18,11 0,90 20,12
2. Potencialmente peligrosos y otros 0,040 10,35 0,50 20,70
TOTAL estimacion 0.110 28 46 40.82

Justificacion:

Partiendo de las superficies a demoler, para cada uno de los materiales se estima un
espesor con objeto de obtener el volumen total de residuos, a partir de la densidad
tipo para cada material se calcula las toneladas de cada tipo de RCD’s.

Finalmente sobre el total en peso de los materiales residuales se establece el tanto
por cierto en peso para cada uno de ellos.

4. MEDIDAS DE PREVENCION DE LA PRODUCCION DE RESIDUOS EN LA OBRA

No se prevé operacion de prevencion alguna

Estudio de racionalizacién y planificacion de compra y almacenamiento de

X )
materiales
Realizacion de demolicién selectiva
Utilizaciéon de elementos prefabricados de gran formato (paneles prefabricados,
losas alveolares...)
Las medidas de elementos de pequeiio formato (ladrillos, baldosas, bloques...)
seran multiplos del médulo de la pieza, para asi no perder material en los recortes;
Se sustituiran ladrillos ceramicos por hormigén armado o por piezas de mayor
tamafio.
Se utilizaran técnicas constructivas “en seco”.

X Se utilizaran materiales “no peligrosos” (Ej. pinturas al agua, material de aislamiento
sin fibras irritantes o CFC.).
Se realizardn modificaciones de proyecto para favorecer la compensacién de
tierras o la reutilizacién de las mismas.
Se utilizaran materiales con “certificados ambientales” (Ej. tarimas o tablas de

X
encofrado con sello PEFC o FSC).
Se utilizaran aridos reciclados (Ej., para subbases, zahorras...), PVC reciclado 6
mobiliario urbano de material reciclado....

X | Se reduciran los residuos de envases mediante practicas como solicitud de

materiales con envases retornables al proveedor o reutilizacion de envases
contaminados o recepcion de materiales con elementos de gran volumen o a
granel normalmente servidos con envases.

Otros (indicar)

Medidas preventivas en la compra de materiales

X | La adquisicibn de materiales se realizara ajustando la cantidad a las mediciones
reales de obra, ajustando al maximo las mismas para evitar la aparicion de
excedentes de material al final de la obra.

X | Se requerira a las empresas suministradoras a que reduzcan al maximo la cantidad

y volumen de embalajes priorizando aquellos que minimizan los mismos.

Se primara la adquisicion de materiales reciclables frente a otros de mismas
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prestaciones pero de dificil o imposible reciclado.

X | Se mantendra un inventario de productos excedentes para la posible utilizacion en

otras obras.

X | Se realizara un plan de entrega de los materiales en que se detalle para cada uno
de ellos la cantidad, fecha de llegada a obra, lugar y forma de almacenaje en
obra, gestion de excedentes y en su caso gestion de residuos.

X | Se priorizara la adquisicion de productos "a granel' con el fin de limitar la aparicion
de residuos de envases en obra.

X | Aquellos envases o0 soportes de materiales que puedan ser reutilizados, como los
palets, se evitara su deterioro y se devolvera al proveedor.

X | Se incluira en los contratos de suministro una clausula de penalizacion a los
proveedores que generen en obra mas residuos de los previstos y que se puedan
imputar a una mala gestion.

X | Se intentara adquirir los productos en mdédulo de los elementos constructivos en los
gue van a ser colocados para evitar recortes.

Medidas preventivas en la puesta en obra de materiales

X | Se optimizara el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacion o la
ejecucion con derroche de material, especialmente de aquellos con mayor
incidencia en la generacion de residuos.

X | Los materiales prefabricados, por Io general, optimizan especiaimente el empleo
de materiales y la generacién de residuos por lo que se favorecera su empleo.

En la puesta en obra de materiales se intentara realizar los diversos elementos a
modulo del tamafio de las piezas que lo componen para evitar desperdicio de
material.

X | Se vaciaran por completo los recipientes que contengan los productos antes de su
limpieza o eliminacion, especialmente si se trata de residuos peligrosos.

X | En la medida de lo posible se favorecera la elaboracion de productos en taller
frente a los realizados en la propia obra que habitualmente generan mayor
cantidad de residuos.

X | Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de
similares prestaciones no reutilizables.

X | Se agotara la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizacion en el
mayor nimero de obras para lo que se extremaran las medidas de
mantenimiento.

X | Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de
prevencion de residuos y correcta gestion de ellos.

X | Se incluira en los contratos con subcontratas una clausula de penalizaciéon por la
gue se desincentivara la generacion de mas residuos de los previsibles por una
mala gestion de los mismos.

Medidas preventivas en el almacenamiento en obra

X | Se realizara un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos
acopiados o almacenados para garantizar que se mantiene en las debidas
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| condiciones. |
5. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION A QUE SE

DESTINARAN LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN

EN LA OBRA
5.1.Medidas de reutilizacion, valorizacion o eliminacion previstas
5.1.1. Operaciones de redutilizacion en la misma obra o en emplazamientos

externos
Se preveén las siguientes operaciones de reutilizacion:

Operacion prevista Destino previsto
X | No se prevé operacion de reutilizacién alguna Vertedero
Reutilizacidn de tierras procedentes de la excavacion
Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos
reciclados o en urbanizacién

Reutilizacibn de materiales cerdmicos

Reutilizacidn de materiales no pétreos: madera, vidrio,...
Reutilizacion de materiales metalicos
Otros (indicar)

Por lo tanto la cantidad de tierras y piedras no reutilizadas en la propia obra se
estima en:

A.1.: RCDs Nivel Il
™n d \Y

Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC Toneladas de cada Densidad tipo m?3 Volumen

tipo de RDC (entre 1,5y 0,5) de Residuos
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION
Tierras y pétreos procedentes de la excavacion
estimados directamente desde los datos de 262,43 1,00 262,43
proyecto

5.1.2. Operaciones de valorizacion “in situ” de los residuos generados

X | No se prevé operacion alguna de valoracion "in situ"

Utilizacién principal como combustible o como otro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes

Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metalicos.

Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecolégica de los mismos.

Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo II.B de la Decisidn
Comision 96/350/CE.

Otros (indicar)
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No hay prevision de reutilizacién en la misma obra o en emplazamientos externos de
los residuos generados. Simplemente seran transportados a gestor autorizado o a
vertedero autorizado.

5.1.3. Destino final de los residuos

Se detalla a continuacion el destino final de todos los residuos de la obra, excluidos
los reutilizados, agrupados segun las fracciones que se generaran en base a los
criterios de separacion diseflados en puntos anteriores de este mismo documento.
Los principales destinos finales contemplados son: vertido, valorizacion, reciclado o
envio a gestor autorizado.

Operaciones de eliminacion, que no conducen a una posible recuperacion o
valoracion, regeneracion,
reutilizacion, reciclado o cualquier otra utilizacién de los residuos

D1 | Depésito sobre el suelo o en su interior (por ejemplo: vertido, etcétera).

Tratamiento en medio terrestre (por ejemplo: biodegradacion de residuos

D2 liquidos o lodos en el suelo, etcétera).

D3 Inyeccion en profundidad (por ejemplo: inyeccion de residuos bombeables en
pozos, minas de sal, fallas geolégicas naturales, etcétera).

D4 Embalse superficial (por ejemplo: vertido de residuos liquidos o lodos en pozos,

estanques o lagunas, etcétera).

Vertido en lugares especialmente disefiados (por ejemplo: colocacién en
D5 | celdas estancas separadas, recubiertas y aisladas entre si y el medio ambiente,
etcétera).

D6 Vertido en el medio acuatico, salvo en el mar.

D7 | Vertido en el mar, incluida la insercién en el lecho marino.

Tratamiento biol6égico no especificado en otro apartado de la presente tabla 'y
D8 | que dé como resultado compuestos o mezclas que se eliminen mediante
alguno de los procedimientos enumerados entre D1 a D12.

Tratamiento fisicoquimico no especificado en otro apartado de la presente
tabla y que dé como resultado compuestos o mezclas que se eliminen
mediante uno de los procedimientos enumerados entre D1y D12 (por ejemplo:
evaporacion, secado, calcinacion, etcétera).

D9

D10 | Incineracioén en tierra.

D11 | Incineracién en mar.

Depbsito permanente (por ejemplo: colocacién de contenedores en una mina,

D12 etcétera).

Combinacion o mezcla previa a cualquiera de las operaciones enumeradas
D13

entre D1y D12.
D14 Reenvasado previo a cualquiera de las operaciones enumeradas entre D1y

D13.

Almacenamiento previo a cualquiera de las operaciones enumeradas entre D1
D15 | y D14 (con exclusién del almacenamiento temporal previo a la recogida en el
lugar de produccién).

Operaciones que llevan a una posible recuperacion o valorizacion, regeneracion,
reutilizacion, reciclado o cualquier otra utilizacién de los residuos

R1 ‘ Utilizacién principal como combustible 0 como otro medio de generar energia.
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R2 | Recuperacion o regeneracion de disolventes.

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que no se utilizan como
R3 | disolventes (incluidas las operaciones de formacion de abono y otras
transformaciones biolégicas).

R4 | Reciclado o recuperacion de metales y de compuestos metalicos.

R5 | Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas.

R6 | Regeneracidon de acidos o de bases.

R7 | Recuperaciéon de componentes utilizados para reducir la contaminacion.

R8 | Recuperacion de componentes procedentes de catalizadores.

R9 | Regeneracion u otro nuevo empleo de aceites.

Tratamiento de suelos, produciendo un beneficio a la agricultura o una mejora

R10 - .
ecolégica de los mismos.

R11 Utilizacion de residuos obtenidos a partir de cualquiera de las operaciones
enumeradas entre R1 y R10.

R12 Intercambio de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones

enumeradas entre R1 y R11.

Acumulacion de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones
R13 | enumeradas entre R1 y R12 (con exclusién del almacenamiento temporal previo
a larecogida en el lugar de la produccién).

A.1l.: RCDs Nivel |

Operacion a realizar (Orden MAM
304/2002)

1. TIERRAS Y PETROS DE LA Reutilizacio
EXCAVACION n Valoracion Eliminacion
x |17 0504 |Tierrasy piedras distintas de
las especificadas en el
codigo 17 05 03 R5 D1
170506 |Lodos de drenaje distintos
de los especificados en el
c6digo 17 05 06

17 0508 |Balasto de vias férreas
distinto del especificado en
el cédigo 17 05 07

A.2.: RCDs Nivel Il

Operacion a realizar (Orden MAM
304/2002)
RCD: Naturaleza no pétrea Reutilizacio
n Valoracién Eliminacioén
1. Asfalto
X |17 0302 |Mezclas bituminosas
distintas a las del codigo 17
0301 R5 D15
2.
Madera
[x[170201 [Madera | R5 D9
3.
Metales
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170401 |Cobre, bronce, latén
1704 02 |Aluminio
170403 |Plomo
170404 |Zinc
X |17 04 05 |Hierroy Acero R4 D9
1704 06 |Estafio
x|1704 06 |Metales mezclados R4 D9
X[1704 11 |Cables distintos de los
especificados en el codigo
17 04 10 R4 D15
4. Papel
|x[200101 [Papel R11 D9
5.
Plastico
|x|17 0203 |[Plastico R11 D9
6. Vidrio
[x[17 0202 |vidrio R11 D9
7.Yeso
x |17 08 02 |Materiales de construccion
a partir de yeso distintos a
los del codigo 17 08 01 R1 D15
Operacion a realizar (Orden MAM
304/2002)
RCD: Naturaleza pétrea Reutilizaci
on Valoracion | Eliminacion
1. Arena Grava y otros aridos
0104 08 Residuos de
X gravay
rocas
trituradas
distintos de
los
mencionado
sen el
codigo 01 04
07 R11 D14
X (010409 Residuos de
arenay
arcilla R11 D14
2. Hormigoén
X [170101 Hormigdn R5 D14
3. Ladrillos , azulejos y otros
ceramicos
X |17 0102 Ladrillos R5 D14
x |17 01 03 Tejasy
materiales R5 D14
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ceramicos

170107

Mezclas de
hormigén,
ladrillos, tejas
y materiales
ceramicos
distintas de
las
especificada
sen el
coédigo 1701
06.

R5

D14

4. Piedra

17 09 04

RDCs
mezclados
distintos a los
de los
codigos 17
0901, 02y 03

R5

D14

Operacion a realizar (Orden MAM
304/2002)
RCD: Potencialmente peligrosos y otros Reutilizaci
on Valoracion | Eliminacion

1. Basuras
200201 Residuos

biodegradab

les R11 D8
200301 Mezcla de

residuos

municipales R13 D5

2. Potencialmente peligrosos y otros

17 01 06

mezcal de
hormigon,
ladrillos, tejas
y materiales
ceramicos
con
sustancias
peligrosas
(SP's)

17 02 04

Madera,
vidrio o
plastico con
sustancias
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peligrosas o
contaminad
as por ellas

170301

Mezclas
bituminosas
que
contienen
alquitran de
hulla

170303

Alquitran de
hulla y
productos
alquitranado
s

17 04 09

Residuos
metalicos
contaminad
0s con
sustancias
peligrosas

170410

Cables que
contienen
hidrocarburo
s, alquitran
de hullay
otras SP's

170601

Materiales
de
aislamiento
que
contienen
Amianto

17 06 03

Otros
materiales
de
aislamiento
que
contienen
sustancias
peligrosas

17 06 05

Materiales
de
construccion
que
contienen
Amianto

170801

Materiales
de
construccion
a partir de
yeso
contaminad
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0s con SP's

170901

Residuos de
construccion
y demolicién
que
contienen
mercurio

17 09 02

Residuos de
construccion
y demolicion
que
contienen
PCB's

170903

Otros
residuos de
construccion
y demolicion
que
contienen
SP's

17 06 04

Materiales
de
aislamientos
distintos de
los 17 06 01y
03

X |17 0503

Tierras y
piedras que
contienen
SP's

R13

D1

17 0505

Lodos de
drenaje que
contienen
sustancias
peligrosas

170507

Balastro de
vias férreas
que
contienen
sustancias
peligrosas

1502 02

Absorbentes
contaminad
os (trapos,...)

130205

Aceites
usados
(minerales no
clorados de
motor,...)

16 01 07

Filtros de
aceite

200121

Tubos
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fluorescentes
Pilas
alcalinas 'y
16 06 04 salinas

16 06 03 Pilas botdn
Envases
vacios de
metal o
plastico
contaminad
1501 10 (o]

Sobrantes de
pintura o
080111 barnices
Sobrantes de
disolventes
no

14 06 03 halogenados
Sobrantes de
desencofrant
07 07 01 es

Aerosoles
150111 vacios
Baterias de
16 06 01 plomo
Hidrocarburo
13 07 03 s con agua
RDCs
mezclados
distintos
codigos 17
17 09 04 0901,02y03

6. MEDIDAS A ADOPTAR PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA.

Conforme al articulo 8.2 del Real Decreto 72/2010 deberan separarse en fracciones
cuando de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad
prevista de generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

80,00T.

40,00T.
2,00T.
1,00T.
1,00T.
0,50T.
0,50T.
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De las tablas anteriores se desprende que sera preceptiva la segregacion de las
fracciones en la obra.

Adicionalmente, se deberan segregar las siguientes fracciones de residuos en origen
para fomentar su reciclaje:

100% Segregado en

origen

100% Segregado en

origen

100% Segregado en

origen

100% Segregado en

origen

100% Segregado en

origen

Con objeto de conseguir una mejor gestion de los residuos generados en la obra de
manera que se facilite su reutilizacion, reciclaje o valorizacion y para asegurar las
condiciones de higiene y seguridad que se requiere el articulo 8.3. del Real Decreto
72/2010 que regula la producciéon y gestion de los residuos de construccion y de
demolicion se tomaran las siguientes medidas:

= Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedaran
convenientemente sefalizadas y para cada fraccién se dispondra un cartel
identificativo que indique el tipo de residuo que recoge.

= Los contenedores destinados al almacenamiento de residuos estaran
claramente identificados, indicando en todo momento el nombre del residuo,
codigo L.E.R., nombre y direccion del poseedor y el pictograma de peligro, en su
caso.

= Los residuos peligrosos se depositaran sobre cubetos de retencidn apropiados a
su volumen; ademas deberan de estar protegidos de la lluvia.

= Las zonas de almacenaje para los residuos peligrosos estaran suficientemente
separadas de las de los residuos no peligrosos, evitando de esta manera la
contaminacion de estos ultimos.

= Los residuos se depositaran en el lugar destinados a los mismos conforme se
vayan generando.

= Los residuos se almacenardn en contenedores adecuados tanto en numero
como en volumen evitando en todo caso la sobrecarga de los contenedores
por encima de sus capacidades limite.

= Los contenedores situados proximos a lugares de acceso publico se protegeran
fuera de los horarios de obra con lonas o similares para evitar vertidos
descontrolados por parte de terceros que puedan provocar su mezcla o
contaminacion.
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= Para aquellas obras en la que por falta de espacio no resulte técnicamente
viable efectuar la separacion de los residuos, esta se podra encomendar a un
gestor de residuos en una instalacion de residuos de construccién y demolicion
externa a la obra.

= Se evitara la contaminacion de los residuos pétreos separados con destino a
valorizaciéon con residuos derivados del yeso que lo contaminen mermando sus
prestaciones.

7. INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO, SEPARACION Y,
EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE LOS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION DENTRO DE LA OBRA.

Se adjunta documentacion grafica a este Anejo de Estudio de Gestion de Residuos y
se incluyen un cuadro en el cual se detallan las instalaciones previstas para el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos
de construcciéon y demolicién en la obra.

Los residuos generados en la obra se acopiaran temporalmente en la obra, en una
zona habilitada a tal efecto, que estara perfectamente identificada y sefializada.
Esta zona de vertido temporal dispondra contenedores para cada tipo de residuo
generado.

Una vez a la semana, o con mayor periodicidad si asi lo exige el ritmo de produccién
de los residuos, se retiraran los residuos a vertedero autorizado o a gestor autorizado,
segun corresponda en funcién de la naturaleza de los mismos.

Este cuadro es orientativo y podran ser objeto de adaptacion a las caracteristicas
particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, con la conformidad de la
Direccioén Facultativa de la obra.

Superficie :
: : _ Contenedores previsto
Instalaciones de Gestion prevista
(m?) Cantidad Tipo de Residuos
Acopios y/o Tierras, Pétreos,
c_or_1tenec_iores de los Maderas, Plasticos,
distintos tipos de 50 5
Almacenamiento | RCDs Metales, Vidrios,
Cartones, Otros.
Almacenamiento de 0 0
residuos y productos
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toxicos
potencialmente
peligrosos.
Manejo 0 0
Separacion 0 0
Otras operaciones de gestion 0 0
Observaciones:
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Condiciones establecidas en el Pliego de Prescripciones Técnicas del Proyecto

Con caracter general:

= Lagestion de los RCD’s se realizara conforme a lo establecido en el R.D. 72/2010,
realizandose su identificacidn con arreglo a la Lista Europea de Residuos
publicada por Orden MAM/304/2002.

= La segregacion, tratamiento y gestion de residuos se realizara mediante el
tratamiento correspondiente por parte de empresas autorizadas mediante
contenedores o sacos industriales.

= El poseedor de los RCD proporcionara a la Direccion Facultativa de la obra y a
la Propiedad de los certificados de los contenedores empleados asi como de los
puntos de vertido final, ambos emitidos por entidades autorizadas vy
homologadas.

= El poseedor de los RCD mantendra limpias las obras y sus alrededores tanto de
escombros como de materiales sobrantes, retirara las instalaciones provisionales
gue no sean necesarias, y ejecutara todos los trabajos y adoptara las medidas
gue sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.

Con caracter particular:

= El depbsito temporal de los escombros, se realizard bien en sacos industriales
iguales o inferiores a 1m3, contenedores metalicos especificos con la ubicacion y
condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho depdsito en
acopios, también debera estar en lugares debidamente sefalizados vy
segregados del resto de residuos.

= El depésito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales,
chatarra...) que se realice en contenedores o acopios, se sefializara y segregara
del resto de residuos de un modo adecuado.

= Los contenedores estaran pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contaran con una banda de material
reflectante de al menos 15 cm a lo largo de toso su perimetro. En los mismos
figurara la siguiente informaciéon: Razén social, CIF, teléfono del titular del
contenedor / envase y el nimero de inscripcion en el registro de transportistas
de residuos. Esta informacion también quedara reflejada en los sacos industriales
y otros medios de contencion y almacenaje de residuos.

= El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las
medidas necesarias para evitar el depodsito de residuos ajenos al mismo. Los
contadores permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de
trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a la obra a la que prestan
servicio.

= En el equipo de obra se estableceran los medios humanos, técnicos y
procedimientos para la separaciéon d cada tipo de RCD.

= Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de
licencia de obras...), especialmente si obligan a la separacién en origen de
determinadas materias objeto de reciclaje o deposicidon. En este Ultimo caso se
asegurara por parte del contratista realizar una evaluacion econdmica de las
condiciones en las que es viable esta operacion, tanto por las posibilidades
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reales de ejecutarla como por disponer de plantas de reciclaje o gestores de
RCDs adecuados.

Se asegurara en la contratacion de la gestion de los RCDs que el destino final
(planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la
autorizacion autonémica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se
contratara sélo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria e
inscritos en el registro pertinente. Se llevara a cabo un control documental en el
gue quedaran reflejados los avales de retirada y entrega final de cada
transporte de residuos.

La gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se
hallen en una obra de derribo o de nueva planta se regiran conforme a la
legislacion nacional y autonémica vigente y a los requisitos de las ordenanzas
municipales. Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras
(restos de comidas, envases...) seran gestionados acorde con los preceptos
marcados por la legislacién y autoridad municipal correspondiente.

Para el caso de los residuos con amianto se seguiran los pasos marcados por la
Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos para poder
considerarlos como peligroso 0 no peligrosos. En cualquier caso siempre se
cumpliran los preceptos dictados por el R.D. 108/1991 de 1 de febrero sobre la
prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente producida
por el amianto, asi como la legislacion laboral al respecto.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigén seran tratadas como
escombros.

Se evitara en todo momento la contaminacion con productos toxicos o
peligrosos de los plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion,
asi como la contaminacion de los acopios 0 contenedores de escombros con
componentes peligrosos.

INVENTARIO DE RESIDUOS PELIGROSOS PARA LAS OBRAS DE DEMOLICION,
REHABILITACION, REPARACION O REFORMA.

RCD: Potencialmente peligrosos Cantid
y otros Tratamiento Destino ad
1.
Basuras
x| 20 02 01 |Residuos Reciclado / Planta de reciclaje
biodegradables Vertedero RSU 6,34
x |20 03 01 | Mezcla de residuos Reciclado / Planta de reciclaje
municipales Vertedero RSU 11,77
2. Potencialmente peligrosos y
otros
17 01 06 | mezcal de hormigon,
ladrillos, tejas y
materilaes ceramicos N Gestor autorizado
con sustancias Deposito RPs
peligrosas (SP's) Seguridad 0,00
17 02 04 | Madera, vidrio o
Tratamiento Fco- 0,00
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plastico con Qco
sustancias peligrosas
o contaminadas por
ellas
Mezclas bituminosas
gue contienen Depbsito /

17 03 01 | alquitran de hulla Tratamiento 0,00
Alquitran de hulla'y
productos Deposito /

17 03 03 | alquitranados Tratamiento 0,00
Residuos metalicos
contaminados con Tratamiento Fco-

17 04 09 | sustancias peligrosas Qco 0,00
Cables que
contienen
hidrocarburos,
alquitran de hulla'y Tratamiento Fco-

17 04 10 | otras SP's Qco 0,00
Materiales de
aislamiento que Deposito

17 06 01 | contienen Amianto Seguridad 0,00
Otros materiales de
aislamiento que
contienen sustancias Deposito

17 06 03 | peligrosas Seguridad 0,00
Materiales de
construccion que Deposito

17 06 05 | contienen Amianto Seguridad 0,00
Materiales de
construccioén a partir
de yeso
contaminados con Tratamiento Fco-

1708 01 | SP's Qco 0,00
Residuos de
construccion y
demolicién que Depdsito

17 09 01 | contienen mercurio Seguridad 0,00
Residuos de
construcciéon y
demolicién que Depbsito

17 09 02 | contienen PCB's Seguridad 0,00
Otros residuos de
construccion y
demoliciéon que Depdsito

17 09 03 | contienen SP's Seguridad 0,00
Materiales de
aislamientos distintos Gestor autorizado

1706 04 |de los 17 06 01 y 03 Reciclado RNPs 0,00
Tierras y piedras que Tratamiento Fco-

X[ 17 05 03 | contienen SP's Qco Gestor autorizado 0,10

Lodos de drenaje que | | Tratamiento Fco- |RPs

17 05 05 | contienen sustancias Qco 0,00
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peligrosas
Balastro de vias
férreas que contienen | | Depdsito /
17 05 07 | sustancias peligrosas Tratamiento 0,00
Absorventes
contaminados Depésito /
1502 02 | (trapos,...) Tratamiento 0,00
Aceites usados
(minerales no Deposito /
13 02 05 | clorados de motor,...) | | Tratamiento 0,00
Depésito /
16 01 07 | Filtros de aceite Tratamiento 0,00
Deposito /
20 01 21 | Tubos fluorescentes Tratamiento 0,00
Pilas alcalinas y Deposito /
16 06 04 |salinas Tratamiento 0,00
Deposito /
16 06 03 | Pilas botén Tratamiento 0,00
Envases vacios de
metal o plastico Depésito /
1501 10 | contaminado Tratamiento 0,00
Sobrantes de pintura Depbsito /
08 01 11 | o barnices Tratamiento 0,00
Sobrantes de
disolventes no Deposito /
14 06 03 | halogenados Tratamiento 0,00
Sobrantes de Depésito /
07 07 01 | desencofrantes Tratamiento 0,00
Depbsito /
1501 11 | Aerosoles vacios Tratamiento 0,00
Dep0osito /
16 06 01 | Baterias de plomo Tratamiento 0,00
Hidrocarburos con Deposito /
13 07 03 | agua Tratamiento 0,00
RDCs mezclados
distintos cédigos 17 09 | | Depdsito / Restauracion /
170904 | 01,02y 03 Tratamiento Vertedero 0,00

Justificacion:

A partir del inventario total de productos residuales Tabla A.1.: RCDs Nivel Il y A.2.:

RCDs Nivel

II.) se establece en este inventario aquellos que se consideran

potencialmente peligrosos. Los mismos se retiraran de manera selectiva, con el fin de
evitar la mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos y se garantizara el envio
a gestores autorizados de residuos peligrosos.
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VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION.

A continuacion se desglosa el coste previsto de la correcta gestion de los residuos de
construccion y demolicion:

A.- ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza)
Precio gestion
_ Estimacion en Planta / % del
Tipologia RCDs (m?) Vestedero / Importe (€) presupuesto de
Cantera / Obra
Gestor  (€/m3)
Al RCDs Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacion 262,43 1,50 393,65 0,1193%
Orden 2690/2006 CAM establece limites entre 40 - 60.000 € 0,1193%
A2 RCDs Nivel Il
RCDs Naturaleza Pétrea 129,36 1,00 129,36 0,0392%
RCDs Naturaleza no Pétrea 37,98 2,50 94,94 0,0288%
RCDs Potencialmente peligrosos 40,82 2,50 102,05 0,0309%
Orden 2690/2006 CAM establece un limite minimo del 0,2% del presuesto de la obra 0,0989%
B.- RESTO DE COSTES DE GESTION
B1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel | 0,00 0,0000%
B2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel II 0,00 0,0000%
B3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestion, alquileres, etc... 330,00 0,1000%
TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs 1.050,00 0,3182%

OBSERVACIONES:

NOTA: Se establecen unos precios de gestion. El contratista, posteriormente, se podra
ajustar a la realidad de los precios finales de contratacion, y especificar los costes de
gestion de RC del Nivel |l por las categorias LER si asi lo considerase necesario.

B1: El coste de movimiento de tierras y pétreos del proyecto NO supera al limite
superior (60.000 €) de fianza, por lo que NO se asigha un % del Presupuesto de la obra,
hasta cubrir dicha partida.

B2: Dichos costes dependeran en gran medida del modo de contratacién y los
precios finales conseguidos, con lo cual se realiza una ESTIMACION de un % para el
resto de costes de gestion, de caracter totalmente ORIENTATIVO (dependera de cada

caso en particular)

Anejo n°3, Gestion de Residuos Pagina 23 de 24



L L
Inoenlo RENOVACION DEL ALUMBRADRO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE IlI
OFICINA DE INGENIERIA Y ARGUITECTURA 5L EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

B3: Se incluyen aqui partidas tales como: alquileres y portes (de contenedores /
recipientes); maquinaria y mano de obra (para separacion selectiva de residuos,
realizacion de zonas de lavado de canaletas....); medios auxiliares (sacas, bidones,

estructura de residuos peligrosos....).

CONCLUSION:

Con todo lo anteriormente expuesto, junto con los planos que acompafian la
presente memoria y el presupuesto reflejado, el técnico que suscriben entienden que
queda suficientemente desarrollado el Estudio de Gestion de Residuos para el

proyecto reflejado en su encabezado.

Torrelavega-Cantabria, 2019
Ingenia OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L.

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, redactor del proyecto:

Carlos Liafio Corona
ICCP Colegiado 20862

Anejo n°3, Gestion de Residuos Pagina 24 de 24



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE il

ingenio EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO ge

N
QEICINA BE INGENIERIA ¥ ARGUITECTURA SL "’\.‘_‘/j

Anejo n°4, Justificacion de Precios

Anejo n° 4, Justificacién de Precios



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 01 BALBOTINES
01.01 ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W
Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente
instaladado.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
P0001 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
PO00A4 1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23
Mano de obra 13,84
Magquinaria.... 11,20
Materiales...... 195,43
OtrOS e 13,23
TOTALPARTIDA.......ooieeeneereeneereeseiseeneene. 233,70
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS
INeenia
OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pégina 1

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).
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Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pég| na

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA S.L.

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).

Pagina
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

CAPITULO 02 LOS CASTANOS

01.01 ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W
Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente
instaladado.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
P0001 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
PO00A4 1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23
Mano de obra 13,84
Magquinaria.... 11,20
Materiales...... 195,43
OtrOS e 13,23
TOTALPARTIDA.......ooieeeneereeneereeseiseeneene. 233,70
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS
INeenia
OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pégina 4

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pég| na

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA S.L.

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).

Pagina
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 03 LA MILONERA
01.01 ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W
Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente
instaladado.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
P0001 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
PO00A4 1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23
Mano de obra 13,84
Magquinaria.... 11,20
Materiales...... 195,43
OtrOS e 13,23
TOTALPARTIDA.......ooieeeneereeneereeseiseeneene. 233,70
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS
INeenia
OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pégina 7

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pég| na

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA S.L.

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).

Pagina
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

CAPITULO 04 CASAR

01.01 ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W
Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente
instaladado.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
P0001 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
PO00A4 1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23
Mano de obra 13,84
Magquinaria.... 11,20
Materiales...... 195,43
OtrOS e 13,23
TOTALPARTIDA.......ooieeeneereeneereeseiseeneene. 233,70
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS
INeenia
OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pégina 10

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA S.L. Pégina 11

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).



RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA S.L.

Plaza Pablo Iglesias, Portal 2, local 4 39300 Torrelavega (Cantabria).
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.01

0002
0004
P0001
PO00A4
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

CAPITULO 05 HOYUELO

ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W

Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente

instaladado.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23

Mano de obra
Magquinaria....
Materiales......

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS

13,84
11,20
195,43
13,23

233,70

. .
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia

OFICINA DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA S.L.
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.01

0002
0004
P0001
PO00A4
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

CAPITULO 06 PLAYA USIL YPUEBLO EL SOL

ud CABEZA DE LUMINARIA 70 W

Ud. Intalacion de cabeza de luminaria de 70W compuesto por 1 modulo de 70W Eficacia
luminica: 120Im/W. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados.
IP66. 1K10. Vida Gtil 80.000H. Regulacién: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia.
Incluye chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretensién. CIRPRO-
TEC NSB-10/230-C3-DD 10kv. pp/ de cableado, herrajes y caja de fusibles. Totalmente

instaladado.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pe6dn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 70w 125,93 125,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 220,50 13,23

Mano de obra
Magquinaria....
Materiales......

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TREINTA Y TRES EUROS con
SETENTA CENTIMOS

13,84
11,20
195,43
13,23

233,70

. .
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.02

0002
0004
P0001
P0004
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud LUMINARIA Y BRAZO 53 W
Ud. Instalacion de luminaria en fundicion inyectada de aluminio, IP66 en bloque 6ptico y
compartimento de equipo de cierre de vidrio extra transparente, proyector contra sobredi-
mensiones hasta 10 Kv, 32 LEDS con flujo de 5,5 klimenes a 500mA y 53 watios de po-
tencia, Optica 5068 para carreteras urbanas, mantenimiento del flujo del 90 % a las 60.000
horas y 25° C de temperatura, pieza de anclaje y brazo de caracterisiticas equivalentes a
las existentes en el punto de luz actual con reglaje de inclinacién, temperatura de color
4000 °K, equipo para regular 5 niveles de potencia, cable de conexion con caja de fusibles,
totalmente instalada y conexionada. i/pp de retirada de material sobrante a talleres munici-
pales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 53w 173,93 173,93
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 268,50 16,11
Mano de 0bra......cccoveeecieeceee e, 13,84
LV To [V g - O 11,20
MatErAIES. ..o 24343
(O 1 (0 1T 16,11
TOTALPARTIDA.......ooieeenereeneereeseireeneene. 284,58

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS OCHENTA Y CUATRO EUROS con
CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS

01.03

0002
0004
MO001
MO002
%

ud DESMONTAJEY MONTAJE LUMINARIAS

Ud. Desmontaje de cabeza y/o luminaria y posterior montaje de nueva cabeza y/o lumina-
ria (totalmente instalada), ipp cableado por medios manuales con maquina elevadora, in-
cluye carga y transporte a talleres municipales de luminarias retiradas.

0,100 hr Oficial 12 15,12 1,51
0,100 hr  Pedn ordinario 12,56 1,26
0,200 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 16,00
0,100 hr Camion grua 65,00 6,50
6,000 6% Costes indirectos 25,30 1,52

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SETENTA Y NUEVE

CENTIMOS

INneenia
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

01.04

0002
0004
P00014
P00081
MO001
%

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
ud PROYECTOR120 W
Ud. Proyector de 120 w en poste de hormigén, compuesto por proyectores de 48 fuentes
de luz LED, temperatura de color 4000°k, vida util del 70 % del flujo luminico 50000 horas-
para un intervalo de temperaturas de entre -20°C y 40°C, frecuencia de entrada 50 a 60 Hz,
tension de netrada 100-277 V, material de la carcasa de aluminio Ip66, 1K006, indice de re-
produccion del color 80. Incluido el cable de conexion y caja de fusibles, totalmente insta-
lado y conexionado. I/pp de retirada de material sobrante a talleres municipales.
0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pedn ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
1,000 ud leds 120 w 147,10 147,10
0,140 hr Maquina Elevadora telescdpica 80,00 11,20
6,000 6% Costes indirectos 241,60 14,50
Mano de 0bra......cccoeeeceicieee e, 13,84
MaqUINANTA.......creeerrriereerreee s 11,20
Materiales........oveeviennierrese s 216,60
OtrOS e 14,50
TOTALPARTIDA. ..., 256,14

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con
CATORCE CENTIMOS

01.05 ud BALIZA ANTIVANDALICA 30 W
Ud. Baliza antivanddalica compuesto por 1 médulo de hasta 30 W Eficacia luminica:
120ImyW. 2600K a 4700K. Angulo de apertura asimétrica en diferentes grados. IP66. 1K10.
Vida atil 80.000H. Regulacion: Control 1-10v/control fase. 10 afios de garantia. Incluye
chapa cortada por laser a medida pintada y protector de sobretension. CIRPROTEC
NSB-10/230-C3-DD 10kv.
0002 0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0004 0,500 hr  Pedn ordinario 12,56 6,28
P00014 1,000 ud Lumin.cerrada 69,50 69,50
P0007 1,000 ud baliza 30w 329,43 329,43
M001 0,140 hr Maquina Elevadora telescopica 80,00 11,20
% 6,000 6% Costes indirectos 424,00 25,44

Mano de obra
Magquinaria
Materiales......

13,84
11,20
398,93
25,44

449,41

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATROCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS

con CUARENTA Y UN CENTIMOS

INneenia
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO

CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL

CAPITULO 07 ARMARIOS DE ALUMBRADO

01.14

0002
0004
P000785
%

ud ARMARIO DE ALUMBRADO

UD. Sustitucion de armario de para alumbrado publico para CUATRO salidas,formado por
PL77 + PL57T para montaje intemperie, IGA, Descargador Sobretenciones, diferencial de
rearme automatico de cuatro polos para cada salida, automatico de proteccion omnipolar
de 16A para cada salida, contactor de 20 A para cada salida, conmutacién automatico ma-
nual para mantenimiento de equipos, punto de luz y enchufe de carril en cuadro con sus
protecciones correspondientes (diferencial de 2x40 A / 30 mA y automatico de 2x10 A 'y
de 2x16 A), proteccion de 2x6 A para la linea de mando, programador horario arstrondmi-
co para control de encendidos. Totalmente instalado y conexionado incluido cableado in-
terno del cuadro, regletas y bornas de conexionado, instalacién y colocacion de cuadro
en obra, conexionado de lineas de alumbrado existentes en cuadro nuevo, transporte de
cuadro hasta punto de instalacién y mano de obra necesaria para la instalacién completa
del mismo.

0,500 hr Oficial 12 15,12 7,56
0,500 hr Pe6én ordinario 12,56 6,28
1,000 ud Armario de alumbrado 2.910,69 2.910,69
6,000 6% Costes indirectos 2.924,50 175,47

IMPORTE

Mano de obra
Materiales........ccovvereeveeeiieceees s

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES MIL CIEN EUROS

13,84
2.910,69
175,47

3.100,00

INneenia
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO CANTIDAD UD  DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 08 PARTIDAS ALZADAS

01.06 ud PROYECTO DE LEGALIZACION

Ud. El proyecto de obra ejecutada (debera incluir la instalaciéon de alumbrado publico). en
cumplimiento con la Normativa en vigor asociada a las distintas instalaciones e igulamen-
te el cumplimiento de la Ley de Cantabria 6/2006 de Prevencion de Contaminacion lumini-
ca, el Decreto 48/2010 de 11 de Agosto y del RD 842/2002 de 2 de agosto, indicando
igualmente la potencia instalada, potencia prevista y potencia maxima admisible, y dotado
de célculos eléctricos y luminicos instalados segin art. 1.1 de la ITC-EA-05 correspon-
diente al RD 1890/2008 de 14 de noviembre.

0042 1,000 h. Capatazelectricista 18,86 18,86
A084 24,000 ud Desmontaje 105,00 2.520,00
A189 1,000 ud Pequefio material 1,10 1,10
45,350 % Costes indirectos 6,00 272,10

Mano de 0Bra.....ccceevveceeee e 18,86

MatErAlES. ..o 2.521,10

(O 1 (0 1T 272,10

TOTALPARTIDA......cooiieeeeeeteeceeee s 2.812,06

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS MIL OCHOCIENTOS DOCE EUROS con SEIS
CENTIMOS
01.11 P.A. P.ADEABONO INTEGRO MEDICIONES ELEC. Y LUM.
P.A.de abono integro para comprobacién y presentacion de informe de las mediciones
electricas y luminotécnicas de los calculos del proyecto, se debera utilizar el método sim-
plificado de medida de iluminancia denominado de los "nueve puntos".

01.11.01 1,000 P.A.Partida mediciones electricas y luminotécnicas 300,00 300,00
OtrOS e 300,00
TOTALPARTIDA......c.cooititereree e 300,00

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS EUROS
01.12 P.A. P.A. PARA IMPREVISTOS Y PUESTA EN MARCHA
Ud. Partida Alzada a Justificar para Imprevistos y puesta en marcha.

01.12.01 1,000 P.A.P.A. Imprevistos y puesta en marcha 1.066,69 1.066,69
OLI0S vt sseenes 1.066,69
TOTALPARTIDA......cooirrrrteeeeeirieens 1.066,69

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL SESENTA Y SEIS EUROS con SESENTA Y
NUEVE CENTIMOS
01.13 P.A. P.A. PARASERVICIOS AFECTADOS
Partida Alzada a justificar para interferencis con servicios existentes municipales no pre-
vistos inicialmente.

01.13.01 1,000 P.A.Partida Alzada servicios afectados 1.250,00 1.250,00
L1 (01U 1.250,00
TOTALPARTIDA.......cooietreererce v 1.250,00

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL DOSCIENTOS CINCUENTA EUROS

. .
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 09 GESTION DE RESIDUOS
09.01 P.A. Partida alzada Gestion de Residuos
P.A. para gestion de residuos, producidos por la realizacién de las obras, en cumplimiento
de lo dispuesto en el Art. 4 del R.D. 105/2008, segun proyecto.
Sin descomposicion
TOTALPARTIDA. ...ttt 1.050,00
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL CINCUENTA EUROS
INeenia
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RENOVACION DEL ALUMBRADO PUBLICO POR TECNOLOGIA LED FASE 11l EN EL TERMINO MUNICIPAL DE MIENGO

Documento n° 1: Memoria Descriptiva y Anejos
Justificacion de Precios

CcODIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 10 SEGURIDAD Y SALUD
10.01 P.A Partida alzada de Seguridady Salud
P.A. de Seguridad y Salud, segun proyecto, para la realizacion de las obras segun la Ley
31/1995, de prevencién de Riesgos Laborales y posteriores Reales Decretos.
Sin descomposicion
TOTALPARTIDA. ...ttt 1.500,00
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL QUINIENTOS EUROS
INeenia
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